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ચઢ યહા દિ ધમશ્ય ગ્ણાસિર્મવતિ મારત । 
અમ્યુસ્થાતમષર્મસ્ય તાસમાં સૃગામ્યટ્મૂ | 

પરિત્રાળાય સાધતાં વિતાશાય ચ હુષ્જતાથ્‌ | 

' થેલંશ્થાપનાથૉય સમવામિ યુન યુમે | 
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૬! 


(ટય 
ને 


મ સાથળ તથા હજરો બાઠુવાળા અ'તરહિત પરમાત્માને નમ- 
કાર હો. હૈજરે। નામવાળા અને સહસ્ર કોઠી યુગોને ધારણુ કરનારા 
શાશ્ચરત પ્રુસ્ષને નમરકાર હો. 
અસતિતામિસ્તિમં સ્થાત્‌ જ્ઞ સિન્યુયાત્રે સુરતર્વરશાણા 
જેસિની ઘત્રમુવી | હિલ તિ ચસ્ ગરીત્વા શારરા સરવેજાઈં તટ વિ 
તવ રુળાનામીશ યારંત ચાત | 
નીલ પર્વત જંટલુ' કાજળ હોય, મહાસાગર સમાન ખડીઓ હોય, 
ડલ્પવૃક્ષની ડાળીની કલમ હોય, ષ્ૃથ્વી જેવડા કાગળ હોય અને તે 
લઇને સાક્ષાત સરરવતી સદાકાળ લખ્યા કરે, તોપણ હે નાથ ! આપના 
ગુણને પાર આવે નહિ. 
ત્વમેવ માતા ત્ર પિતા સ્વમેવ (્વસેવ વંધુશ્ર સસ ત્વમેવ । 
ત્વમેવ વિજ્વા દ્રાવેળં ત્વમેવ (વમેવ સવે સમ હેવ હેવ || 
તમેજ માતા અને તમેજ પિતા છો, તમેજ બધુ અને તમેજ મિત્ર 
છે; તમેજ વિઘા ને તમેજ દ્રવ્ય છે, અતે હે દેવોના દેવ ! તમેજ માર્‌ 
સર્વા કાંઇ છે. 
જાયેન વાતા સનસેસ્ટ્રિયેવી યુજૂયાસમના વા પ્રજતેઃ સ્વમાત્‌ । 
જરોમિ ચવસ્તજજં ઘરસ્મે તારયળાચેતિ સમપયા મિ ॥ 
કાયાથી, વાણીથી, મનથી,ઇદ્રિયોથી,બુદ્ધિયી, ચિત્તથી, અહ કારથી 
કિ'વા પ્રકૃતિના રવભાવથી જે જે ક'ઈ કર છું; તે સર્વ હે પરબ્રલ તારા- 
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ગ્ન્જ્‌ર વિદુસયુસ સિસ્થં પ્યાચોતિ ચોસિન! | 
જાહ્‌ સોણહ્‌ં તેવ રાય તમો નપ! ॥૨॥ 
બિ'દુસહિત ૩૪કાર (જે પરષ્રહ્ય પરમાત્માતુ' સર્વથી ટુ'કુ' અને. 
સર્વેવપરિ નામ છે) જેતુ' ચોગી પ્રુરુપો નિત્ય ધ્યાન કરે છે અને જે 
કાસ તથા મોક્ષના દાતા છે;તે પરખ્રહ્ય સકારને વારવાર નસસ્કેો।ર કૅર્‌ છુ'.૧ 
ા તારાયળ નમસ્જર્ય નર સેવ નરોત્તમ । 
દવી સરસ્તતો ચેવ તતો ગયણુીરયેત્‌ ॥ ૨ ॥ 
અન'ત ખ્રહ્યાંડના નાથ શ્રીમજ્ઞારાયણુને, વીરનરેમાં ઉત્તમ એવા 
શ્રીકુષ્ણુ ભગવાનને તથા સન્‍્માગ'પ્રેરક દેવી સરસ્વતીને નમસ્કાર કરીને 
ગ્રથને આરભ કેશલો. ૨ . 
સવેલા સવે વાર્ચેજુ તાસ્તિ તેષામમનજમ્‌ । 
ચેયાં દૃશ્યો મપવાન્‌ મશ ળાયતનો હરિ? ॥૨।। 
સર્વ મ'ગળેના ભ'ડાર (અખે ઉદાર દાતા) એવા ભગવાન શ્રીહરિ, . 
જે કોઇ મતુપ્યના હૃદયમાં (દર્શન, સ્મરણુ કે કથા-ક્રીત'નાદિ દ્વારા) - 
વિરાજમાન હોય છે; તેતુ' સર્વદા ન સવ કાર્ચૌમાં અમ'ગળ તો, 
થતુંજ નથી-અર્થાત્‌ સ' ગળજ થાય છે 
ચ્યાસીથ વે્જુસ્યાય વ્યાસ વિ'્ળવે 1 
તમો વે ત્રહાવિધયે વાસિછાય તપો નમ! ણા 
વ્યાસશ્વરૂપ ભગવાન વિષ્ણુને નમસ્કાર કૅર્‌' છુ' અને વિપ્ણુસ્વ- | 
રૂપ મહષિ' વ્યાસને, કે જે મહુષિ' વસિછના જુળામાં ઉત્પન્ન થયા હતા | 
અને જેમણે વેદના વિભાગ કર્યા હતા, તેમને વારવાર નમસ્કાર કૅર્‌ં છુ',૪| 
જાચતુયેલ્નો ત્રણ દ્િચારુરવરે દરેડ । ન 
ઝમાજ્જોચનઃ શં શંસુર્મનવાન્‌ વાજ્‌યળઃ ॥૫॥ 
એ ભગવાન ખાદરાયણુ (વ્યાસસુનિ) ચાર સ્ુખવાળા નથી તોપણ 
સાક્ષાત ખીન્ર ષ્રદ્દા છે; બે હાથવાળા છતાં સાક્ષાત ખીન્ન શ્રીહાશી 
જિ છે અતે કપાળે ત્રીજી' નેત્ર નથી તોપપણુ સાક્ષાત “બીજા શ'કર છે.પ _ 
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વેદ, ઉપાનેષદ “ને ડાસોના લક્ષ્યભૂત ખહ્મવિદ્યાતે પોતાની વાણી 
તે કરમગીઘી ઉપદેશનાર મયાયોગેશ્વર થીકૃષ્ણુ ભગવાતને, તથા એ ભવદુઃખ- 
[રણી પર્મપદદાયિની પે!ગકળાને ગીતારૂપે ગાઇ મહાભારતમા ગુ'થી જનાર 
હિ વ્યાસ ભગવાનને સનોમય પૃજત-વંદત કરીતે આ ગ્રથના પ્રકાશન 
'(પાદિ વિષે જણાવવાનું કે“-- 
ી ભારતવર્ષમાં વેદ, ઉપનિષદ, દશ નશાસ, ધર્મશાસ્ત્ર, રામાયણુ, મહાભા- 
ર્ત ગને ગીતા જેવી ધર્મકર્સના શિક્ષણથી ભરપૂર દેવદુલભ સામમ્રી હયાત 
(તા તેના પ્રભે જનસમાજવું” લક્ષ ધટવું ચાલ્યું, એટલે ધસઠંગોને તક 
ળવા માડી. તેમણે ધર્સ્'તે નામે પોતાના લોભ-લાલચ અતે તીતિરીતિને 
પુરાણુ અને યનાદિમાં ત્રધવિસ્ઠ નિઓના નાસે એટલા ધુસાડી દીધાં કે ધમને 
[મે અધર્મ અને દેવી સંપત્તિતે નામે આસુરી સપત્તિને! પ્રચાર વષ્યો. આવું 
“થવાથી ધર્મ'સસ્થાપનાથે પરમાત્મદેવતી સહાન વિભૂતિરૂપ ભગવાન છુદ્દદેવ 
પ્રકટ થયા. તેમને સખ્રાટ્પદની અને બીછ સવ પ્રકારની લૌકિક સત્તાસામમ્રી 
સારીપેકે પ્રાતત હતી; પરતુ પરવ'પુણ્યયોગે તેમણે તેને સવેળાથીજ અસત્‌- 
નડ અને દુ-ખરૂ્પે સમજી લઇતે એકદમ ત્યજી દીધી. પછી સાધના પણુ એવી 
સાધી કે જેના પરિણામે સહર્ષિએને પ્રાતત થયેલા સનાતન સત્યો તેમને પણુ 
(યથાવત્‌ જણાઇ રહાં; અતે સચ્ચિદાન દમય પર્‌મપદનેો સાક્ષાત્કાર પામી 
ઝતરૃત્ય થયા આ પ્રમાણે થયા પછી આવી પરમ પુનિત વિરલ વિભૂતિતુ 
વિશુદ્ધ અ'તર જનસમાજમા ઘમ*તે નામે પ્રવર્તેલો અધમ ન્નેધને કકળી ઉઠે, 
અને પ્રાણુના ભોગે પણુ ટાળવા મથે એ સ્વાભાવિક છે. સનાતન નિત્ય સત્યો 
ર1ઉપર્‌ અધસર્‌પી કચરોપુ'નને ખયકાને તેનેજ ધર્મઠેગોએ ધસમ'તું' સુખ્ય અ'ગ 
1ખનાવી દીધો હતો, તે ભગવાન ખ્ુદ્દેવના અલૌકિક સાનચારિત્રના પ્રભાવથી 
(દૂર્‌ થઇ ગયે; અને પુનઃ તેના તેજ મોહ્ષદાયક સનાતન સત્યોના પાયા ઉપર 
રવી સ'પત્તિતે અને આન્તરિક સાધનાને દેશકાળાતુસાર નામનિશાન અને ભાષા 
(વગેરેનાં વસ્્રાભૂષણુ સન્નવીને તેની યુન" સ'સ્થાપના કરી. 
ખનતુ આવ્યુ' છે તેમ એ સમચે પણુ વખત વતી જઇને, ધમષઠગો ખૌદ્ધ- 
ધર્મના અતુયાયી ખન્યા; અને પછી ધીમે ધીમે એ ધર્સને નામે પણુ પોતાની 
લોલુપતા સધાય એવા વહેમે। અને ક્રિયાઓ ધુસાડવા માડી, આ પ્રમાણે જ્યારે 


ર્‌ 


૧૦ 


6 

ખૌહ્ધ્મ'ના નામે પણુ અધમે-વાસમા્ગે-સ્વાર્થસાધુ ધમ  એ-કચરાયુજાએ-- 
કાણુ જમાવ્યો; ત્યારે સાક્ષાત્‌ શ કરસમાન ભગવાન શકરાચાય પ્રકટ થયા. 
તેમણે પુનઃ તેજ વેદશાસ્રાદિદારા ઉપદેશાયલા સનાતન સત્યોના પાયા ઉપર 
રેવી સ'પત્તિને-દિવ્ય સાનચારિત્રને-પ્રેરતારે। અતે પરમ મેક્ષપ્રદાયક સનાતન 
પ્રમ સ્થાપિત ક્યો; અને બૌદ્ધમ'ને નામે ચલાવાયલા અધમાઓનાં ધતી'ગ 
નામનિશાનસહિત ઉખાડી નાખ્યાં. આથી બૌદ્ધધમ તો પીતવસ્તરધારી ભેખ 
ભારતવર્ષમાથી નીકળી જઇ ભગવાંધારી દશનામી ભેખ ચૉલુ થયે. વળી 
સનાતન ધર્મના સર્વોપરિ અ'ગરૂપ તથા વેદોના શિખર્‌રૂપ જે અલૌકિક ઉપનિ- 
ષદ્દો, તેના આધારે રચાયલા દર્શનશાસ્રો, તથા એ વેદશાસ્રોના હદયભૂત 
અથવા સારાંશરૂપ જે ભગવતી ભગવદ્‌ગીતા, એના ઉપર ભગવાન શ'કરાચાર્યે 
સર્‌ળ લૉંષ્યો રચીને તેને વિશેષ સુગમ અતે પ્રચલિત કર્યા. 

અત્યારે પણુ એ ઉપનિષદો, બહ્માસૂત્રો અને ભગવદ્ગીતા વેદાન્તનાં અથવા 
હ્મવિદ્યાનાં પ્રસ્થાન ( સુખ્યસ્થાન-શ્રેદ સ્થાન ) તરીકે ગણાતા હેઇ વિદઠ્દાનોમાં 
પ્રસિદ્ટ છે. એમાં પણુ ભગવદગીતા તો તેની સરળતા, છટા અતે સુ'દર્‌ વ્યવ- 
સ્થાતે લીધે; તથા મહાભારતમાંના કટોકટીના પ્રસ'ગ સાથે એને! સ'બ'ધ હોવાને 
લીધે; અતે ભગવાન શ્રીકૃષ્ણુ જેવા મહાયેગેશ્વર તથા અજી'્ન જેવા મહાવીરના 
દિવ્ય સવાદર્‌પ હોવાને લીધે ભારતવર્ષમાં એને! પ્રચાર વધારે થયે। છે. 

આ પ્રમાણે ભગવાન શ'કરાચાયે? અતેક ' મહાન ઉપકારો! ઉપરાંત આ 
ગીતારૂપી અપૂવ* રત્નને મહાભારતમાથી શે।ધી કાઢીને તથાં વિશેષ સુગમ અને 
પ્રચલિત કરીને જે મહદ ઉપકાર કથે છે તે પણુ વર્ણવ્યો ન્નય તેમ નથી. કાળે 
કરીને આ સંપ્રદાયને એથે પણુ વિલક્ષણુ માનવીએ એ વેદાન્તને। દુરૂપયોગ કરન 
વા માડયો! હશે તેથી, અથવા નવાં ખીજ કારણેથી કેટલાક સમર્થ આચાર્યોએ 
જૂદા પડીતે ઉપર્‌।ક્ત પ્રસ્‍્થાનો ઉપર ખીજ ભાષ્ય! રચ્યા, અતે ખીન્ન પણુ 
' સપ્રદાય અતે ભેખ નીકળ્યા, 

આ પ્રમાણે ગીતા ઉપર ન્નૂદા ન્નૂદા ભાષ્યો થવા ઉપરાત ટીકા-ટિપ્પણુ 
વગેરે પણુ એટલા ખધા રચાયાં છેકે કે, એ ખધું કેઇઇ વાચવા માગે તો દેહાન્ત- 
સુધી પણુ પાર આવે નહિ. 

આપ્રમાણે માત્ર હિ'દુનનતિમા કે ભારતવર્ષમાંજ નહિ પણુ અન્ય જતિએ।- 
સા અતે અન્ય દેશેથાં પણુ ગીતાવુ' અસાસાન્ય મહત્ત્વ સમજ શકનારા અતે તે તે 
રૃશની ભાષામાં ઉતારનારા તથા તેને નિત્યપ્રાતે પાઠ કરવામા અહોભાગ્ય સમજતારા 
અનેક દિવ્યાત્માએ થઇ ગયા છે. ભગવતી ભગવદ્‌ગીતાતુ આ દણ્િથી પણુ 
અસામાન્ય મહત્ત્વ દર્શાવીને તેની જયતિએ। જગાવવાની ખાસ લભલામણુ 
કરનારો એક અસરકારક લેખ ન્નેવામાં આવતા તેતો ભાવાથ આ પછી 
“ ગીતાજય'તિનેો દિવસ 7 એવા મથાળા નીચે અપાયે છે. 

હિ'દુસ્થાનમાં સ'સ્કૃતને। પ્રચાર ધર્ટીને પ્રાકૃત ભાષાઓતે। પ્રચાર વધ્યો, 
તયારે ગીતાસાથને પ્રાકૃત ભાષામાં ઉતારનાર પણુ સેકડો મણાત્માએ અને 
વિદ્દાતો થઇ ગયા છે; પર'તુ તેઓ પૈકી ભગવાન સ્તાનેશ્વરે તો સાત્ર પ'દર વર્ષની- 


જ વયમા આ “જ્ઞાનેશ્વરી” મ્ર'થ એ સમયની મરાદી ભાષામાં કાવ્યરૂપે રચ્યો ! 
એ ભાષાના આઘકવિ પણુ તેઓજ ણતા. આ ગ્ર'થમાં ગીતાજ્ઞાન તેમણે એવા 
સર્વ સુગમ પ્રકારથી, વિસ્તાર્થ અતે સાધનસ'પત્તિતા વર્ણનસહિત એવુ સાંગે।- 
પાગ સમજવ્યું કે એને પણુ ન્નેટાો જગતભરમાં મળવે। દુલભ છે. 

એ “જ્તાનેશ્વરી'તી મહત્તાવિષે આ પછીના ઉપોદધાતમાં તેમજ શ્રી- 
સાનેશ્વર મહારાજના ચરિત્રમાં સારી રીતે વિવેચન આવ્યુ છે; એટલે અહી 
એટલુ'જ જણાવવાનુ કે, જે ભાષામાં આ પદ્યબ'ધ મૂળશ્ર'"થ છસો! વર્ષપર 
રચાયો, તે મહારાષ્ટ્રના સમમ્ર સાહિયમાં અદ્ધાપિપર્ય ત સર્વોપરિ ગણાતે। આવ્યે 
છે. ભગવાન જ્તાનેશ્વરના સમકાલીન શ્રીવામદેવ, તેમના પછી મણારાષ્ટ્રમાં 
થઇ ગવેલા તુકારામ, એકનાથ, રામદાસ અને વિષ્ણુબાવા જેવા સમર્થ 
સણાત્માએએ તથા અન્ય અનેકાનેક કવિએ અતે વિદ્દાતાએ આ ગ્ર'થનેો 
અત'ત ભાવપૃવક આદર્‌ કર્ચ છે. આ પ્રમાણે મણારાષ્ટ્રીય ત્ર'થથાના પતિ- 
શાસમા જેમ સ્તાનેશ્વરી શ્ર'શ સર્વથી પહેલે છે; તેમ યોગ્યતામા પણુ સર્વૌપરિ 
ગણાય છે. ધર્મ*્ર થતરીકે, કાવ્યત્ર'થતરીકે કે વ્યવહાર્તીતિના ગ્ર'થતરીકરે પણુ 
સાનેશ્ષરીના સિ'હાસનને-સર્વૌપર્‌િ પદને-ડેલાવે એવો એક પણુ ગ્ર'થ હજસુધી 
એ ભાષામા રચાયો નથી. જૂદા જૂદા દર્શનશાસ્રો, વિવિધ કળાએ અને * 
ભિજ્ત ભિન્ન ધધાઓ ઉપરાત ખીજી પણુ અનેકવિધ ખાખતો, પ્રાણીઓ, 
'વસ્તુએ, બનાવો, પ્રસંગો તેમજ જ્યોતિષશાસ્ત્ર અતે પાકશાસ્ર ઇત્યાદિ વિષે 
એમા જે હકીકતો આવે છે; તે ઉપરથી પણુ હર્‌કોઇતે જણાય તેમ છે કે; સાનેશ્વર 
મહણારાજ તો અનેકવિધ ત્તાન-વિસ્તાતના ઈશ્ચિરજ હતા. 

વળી ભગવાન શ્રીકૃષ્ણ, મહાવીર અર્જીન, રાજા ધતરાષ્ટ્ર અતે સ'જયના 
સ્વભાવનાં જેવાં આખેહુખ ચિત્ર શ્રીજ્ઞાનેશ્વર મહારાજે આપ્યા છે; તેવાં ગીતા 
ઉપરની ખીજ 'ે।ઇ પણુ ટીકામાં મળી આવશે નહિ. ભાષાગૌરવ, પદલાલિત્ય, 
ઉપસાચાતુર્ય, ઉપરાઉપર્‌િ ખબ ધખેસતા દણાતો, અસાધારણુ વ્યવહારસાન, અતુલ્ય 
ગુસ્ભક્તિ, સર્વપ્રત્યે નપ્રભાવ, અદ્ભુત પ્રભુપ્રેસ, સરલ અને અસરકારક રીતે 
ઉચ્ચ સિદ્ધાતા સસન્નવવાની ખુખી પધત્યાદિ અનેક ખાખતોમાં આ ગ્ર'થ જે 
વિશેષતા ધરાવે છે; તે અન્યત્ર મળવી દુર્લભ છે. 

ભગવાન જ્ઞાનેશ્વર, તેમના પછી થઇ ગયેલા એકનાથ અતે તુકારામ 
આદિ ધુર્ધર આચાર્ચના તેસજ સવ મણારાષ્ટ્વાસીઓના સહાન ધર્સાયચાર્યા 
મનાયા છે. મહારાષ્ટ્ર દેશ અને સહણારાષ્ટ્રીય ભાષાપર તેમણું કરેલા ઉપકારો 
સહાન્‌ છે. તેમની હયાતીમા તે। તેમના સેવાસસાગમથી અનેકાનેક સાનવે। કૃતાથ' 
થયા હશે; પરતુ તેમના પછી પણુ સ'સાર્તાપથી પરિતપ્ત થયેલા પુષ્કળ સાનવે। 
તેમના ઉત્તમ ગ્ર'થાના સદુપયેળથી તથા તેમના સાચા અતુયાયી સ'ત ભડતોાના 
પ્રતાપથી સુખશાતિ અને ડલ્યાણુનો માર્ગ પામ્યા છે અને પામશે. 

સાનેશ્વરીના મૂળ ગ્રેથની સૃબણ, પૂના ઈન સ્થળોમાં જૂદે નૂદે હાથે અનેક 
આવૃત્તિઓ નીકળી છે; તથા મૂળ ઓવી અતે મરાઠી ગઘાત્મક ભાષાંતર સાથે 
તેના ખે પુસ્તક નીકળેલાં છે. એમાં એકના અતુવાદક શ્રીયુત કૃષ્ણાક નારાયણુ 
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આદેલ્યે ટે'ભુકર તથા “કેરલ કે।કિલ' ના સ'પાદક એ ખે હોધ્તે પ્રકાશક શ્રીયુત 
ત્રિખક જનાર્દન ચુર્જર્‌ છે. ખીનન ગ્રંથના અતુવાદક અને પ્રકાશક પુણાનિવાસી 
શ્રીમાન વિનાયક નાર્‌ાયણુ ન્નેષી સાખરે છે. ઉપલા અન્તે ગ્રંથો! મહારાષ્ટ્રીય 
મ્રજામા સારો આદર પામ્યા છે. 

આવા અતિ ઉપકારક ત્તાનેશ્વરી ગ્ર'થતેો લાભ ગુજરાતી નિજ્ઞાસુએ। 
સહેલાઇથી લઈ શકે એટલા સાટે આ સ સ્થા તરકેથી તેને। ગુર્જર અનુવાદ ડુભેલી- 
નિવાસી સ્વર્ગસ્થ શ્રીરત્તસિ'હ દીપસિ'હ પરમાર પાસે તૈયાર કરાવ્યો હતે; અને 
તે પહેલી આવૃત્તિરૂપે સ ૧૯૬૮ મા (રૂ. ૧-૧૦-૦ થી અને આ ચોથી 
આજલત્તિસાં છે તેવા કાગળ સાથે ર્‌।. ૨ થી ) પ્રસિદ્ધ થયો હતો. એમા એવીઓને। 
અતુવાદ થ્રી. સાખરે મહારાજના અતુવાદને આધારે તેમજ ટિપ્પણે સુખ્યત્વે 
શ્રીયુત ટે જુકરવાળા ગ્ર થ ઉપરથી અપાયાં હતાં. 

એ પહેલી આવૃત્તિ પછી પણુ તેની એટલી બધી માગણી રણી કે અન્યત્ર 
શ્રાર પાચ રૃપિયે નીકળેલી પ્રતો પણુ ઉપડી ગઈ અને છૅવટે ખન્નર્‌માં આ 
ગ્રથ ર્‌. ૨૦ સુધીની કિસતે વેચાયો ! આ ન્નેતાં એની બીજી આવૃત્તિ સત્વર 
નીકળવી ન્નેધ્તી હતી. પરંતુ દરેક પુસ્તક ન્નેઈ તપાસીને તેમાં ઠીકઠાક 

“કરવા જેનું જણાય તો. તે કર્યા-કરાવ્યા પુછીજ છપાવવુ', એવુ' ધોરણુ ચાલુ 
કેર્‌ાયુ' હતું; તથા પાછળથી નીકળેલું શ્રીયુત રધુનાથ માધવ ભગાડૅ ખી. એ. 
ના હાથતુ' હિદી ભાષાતર ઠીક જણુવાથી તેની પણુ સહાયતાપૂ્વક નવી 
આવૃત્તિ યોજવાનુ ઠૅયું હતુ' તેથી એ કાર્ય ઢીલમાં પડયુ હતુ. 

એ પછી શથ્ોયુત ગોવર્ધનદાસ કહાનદાસ અમીન પાસે ઉપરોક્ત હિ'દી 
સાનેશ્વરીનો અવુવાદ તૈયાર કરાવાથે! અતે તેનો તથા અત્ર તરફથી આગળ 
છપાયલા અતુવાદને। ઉપયોગ કરીને તથા એ અતુવાદોમા કે।ઇ કે।ઇ સ્થળે ન્યૂનતા 
જણાઇ તે દૂર કરવા માટે, જેના ઉપરથી તે ભાષાતર્‌ તેયાર થયેલા તે હિદી 
તથા સર્‌ાઠી મ્ર'થાને। પ્રુનઃ પણુ ઉપયોગ કરીને ખીજી આજૃત્તિ ચોજાઇઇ હતી. 
આમ છતા અતુવાદકાતરીકે ત્રણુ નહિ પણુ ઉપરોક્ત ખેજ સજ્જનોના નામ 
(બજી આશંત્તિથી) અપાતા રહે છે. 

આ પ્રમાણે આ અનુવાદ યે।જવામાં ઉપરોક્ત ખે મરાઠી તથા ત્રીજ હિ'દી 
ભાપાન્તરનો! ઉપયોગ કરાયલે હોવાથી આ સ્થળે એ ત્રણે ગ્રથેના અતુવાદક 
તથા પ્રકાશક મહાશયોને। હૃદયપૂર્વક આભાર સાનવામાં આવે છે. વળી એકસાથે 
ચાર પુસ્તક્રેના ઉપયોગપૂવ'ક આ અતુવાદ ચોાજવામા સ્વામી કૃષ્ણાન દપુરીએ 
નિષ્કામભાવે જે સહાય કરી છે, તેતે માટે એ ખુ પણુ ધન્યવાદને પાત્ર છે. 

ભગવાન સ્તાનેશ્વરતું' ચરિત્ર અનેક ભક્તો અને કવિએએ મસણછારાદીય 
ભાષામાં વર્ણવીને અનેક પકારે તેમના ગુણાનુવાદ ગાયા છે. એ પદ્યાત્મક 
ચરિત્રો ઉપરથી રચાયલા ખે મરાદી પુસ્તકો ડીક જણાયા, એપા એકના 
લેખક શ્રીયુત ખળવ'ત ખ'ડાછી પારખ અતે પ્રકાશક નિણુંયસાગર પ્રેસના 
માલિક હતા; અતે ખીજ પુસ્તકના લેખક તથા પ્રકાશક પુણાનિવાસી 
શ્રીમાન લદ્્મણુ રામચ' પાંગારકર ખી. એ. હતા. આ શ્ર'થ સાથે ન્નેડાયલુ' 
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શ્રીજ્ઞાનેશ્વર મહારાજતું' ચરિત્ર ઉપલાં બ'ને પુસ્તકે! ઉપરથી યોન્નયેલુ” હોવાથી 
તેના ઉપરોક્ત લેખક-પ્રકાશક સજ્જતોનેો આભાર માતીએ છીએ. 

મૂળ સાથે સરખાવીને વાંચવા ઇચ્છનાર્ને મદદ મળવા માટે પહેલી 
આજૃત્તિમાં જે દરેક એવીના અક અપાયા હતા; તેને! ઉપયોગ હન્નરમાં કે!ઇ- 
કતેજ હોય ગએેમ લાગવાથી ખીજ આવૃત્તિથી દરેક શ્લોકની ટીકા પૂરી થાય ત્યાંજ 
એવીનો અક અપાય છે. 


મતુષ્યોતે તાનની સાથે ગમ્મત મળે, એવા ઉદ્દેશથી જ્ઞાનેશ્વર મહારાજે 
તથા તેમના કનિઇ ખ'ધુ સોપાનદેવે યોજેલી “સાતપટ' અતે “સોપાનપટ'વાળી 
રમતો આગલી આવૃત્તિઓ સાથે અપાયલી; તેના કરતાં આ આજૃત્તિ વખતે 
મોઢા કાગળપર્‌ છપાઇ છે અતે શિલક હશે યાસુધી તેની અકરેક પ્રત સાને- 
શ્રરી સાથે અપાતી રહેશે,« આ રમતોવિષે વધુ વિવેચન આ આહૃત્તિમાં 
પૃષ્ઠે ૮૨૩,૮૪ મા જણાશે. 


આ ગ્ર'થની ખીજ આવૃત્તિ સં. ૧૯૪ ના જ્યેષ્ઠે-આષાઢમા મોધા- 
રતને લીધે ર્‌।. ૨)થી નીકળી હતી. થોડાજ માસમા તે ખપી જતાં ત્રીજ 
આવૃત્તિ સં. ૧૯૮૦ ના આષાઢ-શ્રાવણુમા ર॥॥। થી નીકળી હતી; અતે ત્યાર 
પછી સાડાચાર વર્ષે આ ચોથી આવૃત્તિ નીકળે છે. 


૧૯૮૦ કરતાં ગ્રેસાદિ ખચ જૂજ ધટવા ખદલ આ ચોથી આવૃત્તિનું 
મૂલ્ય (અત્યાર સુધી ચાલતા આવેલા સર્વ પ્રકાર્તા વહિવટી ખચ ચઢાવવાના 
' ધ્વોરણે) ર1 છપાયું હેત. છતા તે ર્‌।. ૨) (રેશમી પૂ'દા સાથે ર1) છપાયું છે; 
તથા ક્રેટલાક માસસુધી એમાં પણુ ચાર આતા કમી રખાયા છે; તેતુ કારણુ 
ખણાર્ની આર્ચિકક સહાય નથી. 

“પારિભાષિક શખ્દોતી સમજૂત ” આમાં ત્રીછ આજવૃત્તિથી ઉમેરાઇ 
હતી. ગીતામાહાત્મ્ય પછી તેતી પૂર્વણીતરીકે ૪૫ *લોક આ ચોથી આજત્તિ- 
મા ઉમેરાયા છે. ગીતામાહાત્મ્ય ઉપલક દણ્િથી અત્યુક્તિભરેલુ' ભાસે ખરં; 
પરતુ ઉ'ડી દણ્િએ ન્નેનારતે એવુ' નહિં ભાસે. દાખલાતરીકે એક સજીરને રાજને 
રૂપીએ સંળતો તે ખાનપાન પાછળ ઉડાવી દેતો. એ ન્નેઇતે તેના એક પૈસાદાર 
પડોશીને કેપ્ઇએ ટાણે! માર્યો કે, તમારા જેવા પૈસાદાર કરતા તો આ નિર્ધન 
સજુર્‌ ખાધૈપીધે સુખી કહેવાય. શેઠે કહ્યું કે, એ હછી આરેગ્યમા સમજતો નથીં 
અતે “ નતવાણુતેો ધક્કો ” પણુ એતે લાગ્યો નથી. પછી એ વાતની ખાત્રી 
કરી આપવા માટે એ શેઠે તે મજીરના ધરમાં નવાણુ રૂપીઆની થેલી ગુપચૂપ 
નખાવી દીધી. થેલી હાથમાં આવતા સજીર ધણીધણીયાણીને સોમા માત્ર એકજ 
એછે। જણાવાથી તેમણે ચાર દિવસ ખાવામા કસર કર્‌ીને સે। પૂરા કયો. પણુ 
એથી એક તે તેમને કરકસરની ટેવ ખ'ધાઇ; બીજું અજીણું, સુસ્તી ને ઓડકાર 
પણુ ટળ્યા, અતે ₹સ્પિતાલ તથા પાયખાનાના પણુ આંટાફેરા મટ્યા. આમ સાદા 
૨૫ તે। ર।. ૧) અતે સો! પ્રતના ર્‌ ડા છે. 
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ગાતાજયાલતનપ।દવજ 
“-------*#હઈન્ઈૂ-ન------ /* 
ખરેખર, ગીતાના જેવો દિવ્યસ'દેશવાણક મ્ર'*થ આજસુધી ખીન્ને 
નથીજ ર્ચાયે!. ગીતાના સ'બધમાં સાતવન્નતિએ એટલી ખધી આલેચના- 
પ્રયાલોચના કરી છે કે તેટલી આજસુધી ખીન્ન ક્રોઇ પણુ મ્ર'થના સખ'ધમાં 
થઇ નથી અતે થવાનો સ'ભવ પણુ નથી. ગીતાના કેવળ અ'તર'ગ રૂપ 
ઉપરજ એટલુ ખધું લખાયુ છે કે, જે તે બધાને સ'મ્રણ કરવામાં આવે તા 
મહાભારત જેવડા તો કેટલાય મ્ર'થ્ો તેયાર થાય, 
ગીતાના ડાવ્યસાદુર્ય ઉપર કવિ સુગ્ધ છે; ગીતાના સાવષ્લે।શ નીતિ- 
શાસન ઉપર તીતિત્ત ગળગળે। થઇ ન્નય છે; તેના નિષ્કામ કમયોગ ઉપર્‌ 
કર્મયોગી આક્રીન છે અને તેતી વીરત્વભરી વાણી ઉપર દહપ્રતિજ્ઞ માનવ 
આસક્ત થાય છે. કઇ ગીતાને જ્ઞાનતો સાગર કહે છે, તો કોઇ તેને ઉપ- 
નિષરોવુ' ટૃદચ કહે છે; અને કોઈ ડર્મચોગશાસ્ન્ન કહે છે, તો કેો૩ ભક્તિસત્ર 
કહે છે. વાસ્તવમા ગીતા એ નટવર શ્રીકૃષ્ણચ'દ્રની ઝોળી અને સ્વર્ગ'તું' ૭૯૫- 
લક્ષ છે, કે જેનાવડે માનવી જે ડ'ઇ નેઇએ તે પ્રામ કેરી શકે તેમ છે. 
જો એમ ન હોત તે! ગીતામાથી લે[કેોનતી ભિન્ન ભિન્ન સ્ચિ અતુસાર કર્મયોગ, 
ભક્તિયોગ, સાનયેગ, પ્રવત્તિ, નિવૃત્તિ વગેરે ચિત્રવિચિત્ર ફેળે। કયાથી નીકળી શકત? 
એક દ્વિસે રોમન જાતિનું નામ સાભળતાજ ચૂરે।પની ન્નતિએ। ભી'ન્ન- 
યક્ષી બિહ્યીની પેઠે ધ્રુજતી હતી; એક સમયે બેબીલોનિયનોના ડરથી યૃરોપીયને! 
થરથર ક'"પતા હતા; એક જમાનામાં ચરેોપ, એશિયા અને આક્રિકામા ઇજ- 
પ્શિયને।નો દમામ ચાલતો હતે અને એક કાળમા ગ્રીકોની ધાક સમસ્ત ચરે।૫- 
મા ડ્રેલાઈ ગઇ હતી. પરતુ એ જ્નેરાવર જાતિએ પણુ કાળરૂપી સસૃદ્રમા કેયાંતી 
કયાંય વિલીન થઇ ગઇ; અને હિ'દુજ્નતિ, કે જે કાસ્પિયન, ઝીલ, ખલ્ક, હિરાત 
અને ત્રિવિણ્પ/ તિબેટ )સાંની ન્નતિએ કરતાં પણુ ધણા। કાળ પહેલાં ધમ જ્ષેત્ર- 
કેસ્ક્ષેત્રમા, સર્સ શ્રૃતિમ'ત્રોની લહરિમા અવગાહન કરતી હતી તે આજ- 
પર્ય'ત ટકી રહી! આતુ કારણુ શું? અમારા અભિપ્રાય પ્રમાણે તેતું' જબરદસ્ત 
'કારણુ તેતુ' ઉદાત્ત સાહિત્ય છે. વળી આ વાત પણુ સય છે કે, એ સાહિત્યનું” 
મ'થન ફરીને યોગેશ્વર કૃષ્ણુચદ્રે ગીતામા તેતુ' હૃદય એવી સુંદર્‌ રીતે ગોઠવી 
દીધુ છે, કે જેથી કરીને સ'સારમા આર્ય-હિ*દુક્નાતિની પ્રતિષ્ઠા અને મહિમા- 
ને પ્રચાર કરનાર ગીતા જેવે। ખીન્ને કોઇ પણુ ગ્ર'₹થ નથી. 
આજે હિ'દુજાતિ ગુલામ છે, દરિદ્વિ છે અને છિન્નભિન્ન છે. ધૂત જાતિઓ 
તેને “કપિલા ગાય” માતે છે; પરતુ જ્યારે એ કપિલા ગાય (હિ'દુ”્નતિ) ગીતાની 
અલય વાણી તર્ક્‌ કાન માડે છે, ત્યારે તેએ તેને ભૂખ્યા વાધ જેવી સાને છે અને 
તેમના ગાત્ર ટીલાઢબ થઈ ન્નય છે! જ્યારે વિદેશી ન્નતિએ જીએ છે કે, ફેઝીએ 
ફરાર્સીમા, અણુ સુલેહે અરખીમા, સ્લેગતે લેટિનમા, ડિમિટ્રિયસે ગ્રીકમા, ખતુ ફે 
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કૂચમાં, લે।1રિ'જરે જમ'નતમાં, સ્તાનિસલસ ગેટીએ ઇટાલીમાં અને ટામ્સન, 
આતૌલ્ડ, ડૅવિસ તથા ચાર્લ્સ વિલ્કિન્સતે અગ્રેજી ભાષામાં ગીતાના અતુવાદ 
કરતે ધ્રણી ખરી નીતિશત્ય ન્તતિએમાં સદાચાર્શાસ્રને! પ્રકાશ ડ્રેલાવવાનેો 
પ્રયત્ત કયો છે; ત્યારે એ પ્રજનએ। શરમની સારી સસ્તક નમાવે છે અને હિ'દુ- 
જતિને આદિગુર, આદિસભ્ય, આદિવીર, આદિતીતિત્ત અને આદિશાસક માને 
છે. પછી ભકલ્ષેને એ માન્યતા પેટમા સતાહી રાખીતે તેએ સ્વાર્થસાધનાને 
ખાતર મિસ સેયેો જેવી સ્રીઓને માયાજનળ ફેલાવવામાં છૂટે હાથે મદદ 
કર્‌ ! ચાર્લ્સ વિલ્કિન્સતે ગીતાતેો! જે અનુવાદ કર્યોૌપ છે, તેની ભૂમિકા 
વીરન હેસ્ટિગ્સ સાહેમે લખી છે. એ ભૂસિકામાં તેમણે મુક્તક ઠે સ્વીકાયું છે 
કે “કોઇ પણ્‌ જાતિતે ઉન્તતિના શિખરે ચઢાવવાસાં ગીતાનો 
ઉપદેશ અદ્વિતીય છે* 7 અમેરિકાને! સર્વશ્રેષ્ઠ સાહિયકાર્‌ એમર્સન તો 
ગીતાના પુસ્તકને પોતાની દણિ સમક્ષજ રાખતે! હતે. કેમકે ગીતાને તે સમગ્ર 
વિશ્વના સાહિત્યમાતે। સર્વેત્તમ ત્ર થ, માનવના ચિ'તનની સર્વશ્રેઇ સામમ્રી તથા 
અનુભવની સૌથી મહાન સપત્તિ માતતો। હતે।. જ્યારે તે ગીતાના “સવમૂતળુ 
તાલ્માન સવેમૃતાતિ ત્વાત્તસિ।” એ *લોકને વાચતા, યારે તેતું આખુ” 
શર્‌!ર પુલકિત થઈ જતું, તેતું હૃદય નાચી ઉઠેતુ અને તે કલાકોના કલાકે 
સુધી આનદાશ્રુ વહાવતો ! તે પોતોના ગીતા-પુસ્તકનતે પ્રષદેવની મૂર્તિ સમાન 
ગણુતો અને તે પુસ્તક હજીસુધી ન્યુયીકતી એક લાઇબ્રેરીમાં સુરક્ષિત છે. 
ચીતી ભાષામા ગીતાને અતુવાદ કરનાર ચીના માણુસ તે શ્રીકૃષ્ણુના ગાન 
ઉપર્‌ એટલે ખધે સુગ્ધ હતો કે તે દરરેજ ત્રણ-ચાર વાર ધેમ-સ્દન કરતો 
હતે! ચીતાએએ પણુ તેતું'જ નામ “ક્િષનજી” (કૃષ્ણુજ) પાડયું હતુ ! હજ 
પણુ ત્યા તે એજ નામથી ઓળખાય છે અને તેનુ અસલ નામ લુપ્ત થઈ 
ગયુ છે! બાલી અને જવા ખેટતી “કવિ-ભાષા”મા ગીતાના કેટલાયે ગધ્- 
પદ્ય અતુવાદ છે અને ફ્લ્મેમા ગીતાના ખધા દશ્યે। દેખાડવામા આવે છે. આ 
વિશાળ ભારતમાં તો વેદ્દો કરતા પણુ ગીતાની પ્રતિદા વધારે છે. 

આપણે યાની તો વાતજ જૂદી છે. અહી તો! જેણે ગીતા ઉપર કઇ 
પણુ લપ્યુ' ન હોય તે સમથ આચાય જ ગણાતો નથી. કેમકે તેમને 
જાઈ પણુ મત કે સિદ્ધાત એવે! હોતો નથી, કે જેતું' તેમણે ગીતાથી સમ- 
શન ના કયુ” હોય. એજ કારણથી અ દ! શ'કરાચાર્ય, વિશ્ચિષણા- 
દૈતવાદી રામાનુજચાર્ય,, વિશુદ્ધાદૈતવાદી વલ્લભાચાર્ય, દૈતવાદી મધ્વાચાર્ય અને 
દૈતાદદેતવાદી નિમ્ખાર્કાચાર્ય વગેરેએ અને તેમના અનુયાયીઓએ ગીતા ઉપર્‌ 
એટલા ભાષ્યો, વ્યાખ્યાઓ, ૬ૃત્તિએ, વિવૃત્તિઓ, ટીકાએ।, ષિપ્પણીએ।, આલે।- 
ચતે।, રહસ્યો] અને વિવર્‌ણેઃ સ'્કૃતમા લખ્યા છે કે એ બધુ નને કેઇ વાચવા 
માગે, તો તે પાછળ કેાઇપણુ માણુસને ખે-ચાર જન્ય તો! લેવાજ પડે ! આ 
સાંપ્રદાયિક વિવેચતે! ઉપરાત ગીતા ઉપર સેકડે। સ્વત'ત્ર વ્યાખ્યાત્રથો! પણુ 
સ'સ્કૃતસા લખાયા છે. ભારતીય પ્રાકૃત ભાષાઓમાં પણુ શ્લોકાતુવાદ, ભાવા- 
તુવાદ, છાયાનુવાદ, આલેચન, અ તરગ વિવરણુ અને બહિર'ગ સમાલેચનાના 
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અગણિત મ્ર'થિ નીકળ્યા છે. એમા લે।કમાન્ય તિલક, હીરેન્દ્રનાથ દત્ત અતે 
અરવિ'દ ધેોષના મ્ર'થેો સર્વાત્કૃણ્ ગણાય છે. તુલસીકૃત રાસાયણુસિવાય ભારત- 
વર્ષમાં કોઇ પણુ ભાષામાં એવે। કેોઈપણુ મ્ર'થ નથી કે જેનો ગીતાના જેટલે 
પ્રચાર હોય. પ્રત્યેક ધર્મપ્રેમી હિ'દુ તેતો નિય-પાઠ કરે છે. મરણ વખતે પણુ 
ગીતોાપદેશ સ'ભળાવવાની અત્ય ત પ્રાચીન પરિપાટી આપણે યાં છે. વધારે તો 
શુ', ભારતના જડ-ચેતન-માત્રમાં ગીતાઉપદેશના સ સ્કારે। ભર્યા પડયા છે. અલખત્ત 
તે અવ્યક્ત છે, વ્યક્ત નથી; સુપ્ત ( સઇ રહેલા ) છે, જાગ્રત નથી. 
ગીતાના આ દિવ્ય કિ'તુ અવ્યક્ત અને સુત ઉપદેશને વિકાસ અતે ન્નગૃતિ- 
ના નવીન સવાગ સન્નવવા એજ હિ'દુન્નતિતુ આજનું પરમ આવશ્યક કાર્ય*ં 
છે. આપણે ગીતા વાંચીએ છીએ, પરતુ તેતો સદુપયોગ કર્વાનુ' જણુતા નથી. 
આપણે “ સિવસ: સશ સૂહેણું 7 તો. પાડ કરીએ છીએ, પરતુ ધરમાજ વેર્‌- 
ઝેરના દાવાનળ સળગી રા હોય છે. આપણે ઈ સુપ્યસ્લ વિચતસ્વર: 7 તું 
રટણુ કરીએ છીએ, પરતુ ધર્મ અને જતિની રહ્ષાર્થેપ રણાગણુમા ફૂદી પડતાં 
ડરીએ છીએ ! આપણે “રદ જ સ્મ શસ: પાશ” તુ પારાયણુ કરીએ 
છીએ, પરતુ મા-બહેનોતી ખે-આખબર્‌ થતી ન્નેવા- ન્બણુતા ૭તાયે નપુ'સકતા 
દ્શોવીએ છીએ ' આપણે “ છીસ્તિનઃ ક્ઞાશ્ેયાઃ પાછે જપત છુજુગોટરય્‌ 7 
તો દમ મારીએ છીએ, પરતુ દેશની સ્વાધીનતાના સ'યામમા તંગી તલવા- 
રની ધારો ઉપર નાચતા ડરીએ છીએ! ! આપણે “ જટ" સુહ્યરવસ્ય સ્યસવો- 
સ્તિછ પરંલપ 7 ની ખુલ દ ગર્જના કરીએ છીએ, પણુ હીજડાએ ની પેઠે બી- 
જાઓના માર ખાયા કરીએ છીએ ' આપણે “ સેસ છરા સરા સેસ 
જ્‌દત્તિ પાવજઠઃ # ની ખડાઇ હાફીએ છીએ; પર તુ ધર્સાત્માએન। તનતોડ પરિ- 
શ્રમ છતાયે આત્સબબના પતાપથી સંસારને ચક્તિ કરી શકતા નથી! 
ગીતાને નિત્યપાઠે કરે, તેતે સમનને અતે તે પ્રમાણું આચરણુ કરે. 
નને તમે એ પ્રમાણે ૩રે।, નને ગીતાને વ્યાવહારિક ઉપયોગ ફરે, તો તો એને 
એક શ્લોક પણુ તમારી નસોમા ચેતના જગાવવાને પૂરતો છે ગીતાનો એક 
એક શખ્દ, એક એક અભય વાણીને! એવો નમુનો છે, કે જે અભય વાણીને 
ભક્ત મહાકાળને પણુ ધૃળ ભેગો! કરી શકે તેમ છે; તો પછી સવુષ્યોના તે શા 
હિસાબ? હકીકત આવી હેોવાયી પ્રત્યેક દેશાભિમાતીએ આ અભય વાણીને 
પોતાના હૃદયપટ ઉપર્‌ સુવર્ણાક્ષરે લખી લેવી જઇએ. હિદુસગટનના નિશાન 
મા સસ્ત રહેનાર વ્યક્તિઓએ એવે પ્રખર પ્રયત્ન કરવો! ન્નેઇએ, કે જેથી 
પ્રત્યેક હિ દુગૃહડમા આ અલભયવાણીનુ-અઃ ગીતોપનિષદ્‌નુ રાસનામની પેઠે રટણુ 
થાય. જેએ। સ'સ્કૃતમા ગીતા સમજી શકતા નથી, તેએ પોતાની માતૃભાષા- 
મા વાચે અતે જેએ માતૃભાષા પણુ ન્નણુતા નથી તેએ ખીન્એ। પાસે 
વ-ચાવીને સાલળે. આ રીતે જે દિવસે ખધા હિદુએ ગીતાભક્ત થઇ તેને 
વ્યાવહારિક ઉપયોગ કરીને હિ દુ”્નતિ સમક્ષ ન્નઝૃતિનો શ ખતાદ ગજવશે, 
તે દિવસે આ ભૂમ ડળમા એવી કેપ ન્નતિ નહિ રહે કે જે આપણી સામે 
આખ પણુ ઉચી કરી શકે. જે દિવસે આપણે ધર્મર્ક્ષણુ અને દેશાભિ- 
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માનને ખાતર વીરવ્યાદ્ર અર્જીનની પેઠે ત્રિલોકવિજયી ગાડીવનો વિજયટ- 
કાર્‌ કરીશું, તે દિવસે આ સ'સાર્મા એવી તે કયી પ્રબળ શક્તિ છે કે ને 
ધુ'ટણીએ પહીંતે શિર ના નમાવે? ગૌતા-સિદ્ધાંતતા પાયા ઉપર જે દિવસે 
આપણે હિ'દુસ'ગઠૅન કરી લઇશું, તે દિવસે વિશ્વની પ્રભુતામત્ત શક્તિઓ પણુ 
ધ્રૂજ ઉઠશે અને ભય'કર્‌ કૃતાત કાળ પણુ કપી ઉઠશે. 

પૂનાના ગીતાધર્સ મ'ડળે સાગશર સુદ ૧૧ તે। દિવસ સમસ્ત ભારતવર્ષ- 
માં ગીતા-દિવસતરીકે ઉજવવાને નિશ્ચય ડયો] છે. એજ દિવસે સ'સારમાં 
સૉથી મહાન યુદ્ધ મહાભારત શાર્‌ થયું હતુ અતે ધર્મના રક્ષણાર્થે. આપણે 
પણુ એજ દિવસથી મદાભારત શર્‌ કરવાની આવશ્યકતા છે. આ ત્િથિ 
લેો।કમાન્ય તિલકે નક્કી કરેલી છે અને કેટલાયે વર્ષોથી આ પુણ્યદ્વિસ ઉજવાય 
છે પણુ ખરા. આ દિવસે સસસ્ત દેશમાં ગીતાપ્રવચનો, ગૌતાવ્યાખ્યાને।, 
ગીતાપદેશસખ'ધી લેખે, ગીતા-પાઠે અને ગીતા-સમાલે।ચનાઓ કરવાની એ 
સ'ડળે સૂચનાએ કરેલી છે. મ'ડળ ઇચ્છે છે કે, તે દિવસે પ્રત્યેક હિ'દુ કમમાં 
કમ ગીતાના એક અષ્યાયને। પાઠ અવશ્ય કરે અથવા સાભળે. હિ'દુ મહાસભાના 
દિલ્ફીવાળા અધિવેશનમા પણુ એવે ઠેરાવ પસાર થયે! હતે. 

વાસ્તવમાં ઉપરોક્ત મ'ડળની એ યોજનાની જેટલી સ્તુતિ કરીએ 
તેટલી એઇછી છે. એમા તો શ'કાજ નથી કે, આ પઢંતિથી જતતામાં 
ગીતાને। કઈ પણુ પ્રચાર વધશે, અને જેટલે! પ્રચાર વધશે, તેટલો સ'ગ- 
હેનનેો કિલ્લો મજખૂત થતો જશે. અસતે તો વિચાર કરતા મહા આશ્રય 
થાય છે કે, જે જાતિમાં ગીતા જેવો જવલ'ત ઉપદેશક ગ્રથ છે, તેતુ' સગ- 
ઠેન થતા આટલી બધી વાર્‌ શા સાર્‌ થાય છે! પરતુ એ તો ત્યારેજ થઇ 
રાકે, કકે જ્યારે ગીતાને ર્‌ામતામની પેઠે પ્રચાર થાય અતે તેના ઉપદેશેને। 
આચાર-વ્યવહારસા ઉપયોગ થવા લાગે. તેથી આ ગીતા-દ્વિસને મહાન સ- 
હે!ત્સવનું' રૂપ અપાવુ નેઇએ. તે દિવસે “તસ્સાટાસ્િષ્ વ્સેસેથ સુસ્ાચ રુત- 
સેક્સચઃ7 ના તુમુલ નિનાદથી ભારતવષનતા વાયુમડળનતે ભરપૂર કરી દેવુ 
ન્નેઇએ., એ દિવસે ખલુચિસ્તાતથી આસામ અને હિમાલયથી કન્યાકુમારી સુધા 
“તસરાર્વસુત્તઇ ચસો જસસ્ત સિસ્યા રગન સુછ્વ સગ્ય સસ” ની 
એવી ખુદ ગર્જના થવી ન્નેઇએ, કે જેથી વિરાટ હિ'દુજાતિનાં ફ્રેક્સાંમા ગરમ 
લોહી ધસી આવે અને સ'ગઠેનને। સુદઢ દુર્ગ રચવાને ખણુહ્ધિપૂર્જક આગળ ધસે. 


(“હિદટ્ૂપઈ'ચ'ના ૧-૧૨-૨૭ ના અત્રલેખને। સ્વત-ત્રાનુવાદ) 


65. ન 
શ્માલાશાણાલ્ય 
ક 
। શ્રીમળેકાચ નઃ ॥ 
॥ ધરોવાત્ત ॥ 
મમવન્પરમેશાન મસિરિવ્યસિચારિળી । 
પ્ાર્વ્ધ સુગ્યમાનલ્ય જથ મવાત ॥માં [1૨1 
શ્રીપૃથ્વીદેવી પૃછે છેઃ-હે ભગવન્‌ ! હે પરમેશ્વર ! હે પ્રભે। ! 
મારખ્ધ કમ'તે ભોગવનારા મડુષ્યના હૃદયમાં અવ્યભિચારિણી (અનન્ય- 
એકનિઇ) ભક્તિ કયા ઉપાચથી ઉત્પન્ન થાય ? ૧ ર 
1 રીવિષ્ળુરવાત્ત ॥ 
પાર્થ સુગ્યમાનો હિ મીતામ્યારત સહી | 
સ સુર સ સુસી જોજે જમેળા નૉર્યારિષપ્યતે ॥૨॥ 
શ્રીવિષયુભગવાન ખોલ્યાઃ-પ્રારખ્ધને ભોગવનાર જે મુષ્ય 
સદા ગીતાના અભ્યાસમાં રત રહેતો હોય, તેજ આ જગતમાં સુડ્ત 
અતે સુખી થાય છે અને કર્મથી લેોપાતે નથી. ૨ 


મદાપાપાટિપાળ સિ પલાયન જસે ચેત્‌। 
તાસિત્સ્યે ત્‌ જીવિ નાજિવીદઇ વત 1૨ 
જેમ ડેસળપત્રસે જળતો સ્પશ* થતો નથી, તેસ જે ગીતા-જ્ઞાનતુ' 
શ્યાન કેરે છે, તેને મહાપાપાદિ પાપે! કદી સ્પર્શ કરતાં નથી, ૩ 


મીતા પુસ્ત ચતર ચત્ર પાઠ ક્વરતતે | 
તત્ર સર્વાળિ તીર્થાનિ પ્રશામાહ્‌ી નિ વત્ર વે 1૪ 
જ્યાં ગીતાતુ' પુસ્તક હોય અને જ્યાં તેનો પાઠે પણુ થયા કરતે! 
હૈય, ત્યાં પ્રયાગાદિ સવ તીથ રહે છે. ૪ 


સે હેવાશ્ર જયયો યોમિનઃ પસ્માત્ર ચે | 
મોપાછ વાછજપળોડ વિ નારટ્યુવપાપરેઃ ॥ 
સટાયો ગાયતે સીધે યત્ર મીતા યવ ॥ હ 


૧૦ 
જ્યાં ગીતા પ્રવર્તે છે ત્યાં સવ" દેવો, ત્રષિએ।, ચોગીઓ, નાગે! અને શ્રીકૃષ્ણ 
પરમાત્માની પણુ નારદ, પ્રવ અને સર્જ પાષ'દોસહિત શીદ્ર સહાય મળે છે. 
યત્ર મીતાવિત્ારશ્ર પટનં પાટન ક્રત(્‌ । 
તત્રારં સિશ્નિતં થ્વિ તિવસા મિ લહે દિ ॥૧ 
જ્યાં ગીતાનો વિચાર, ભણુવુ', ભણાવવુ' ફે શ્રવણુ ચાલે છે; ત્યાં 
હે પૃથ્વિ! હુ' નક્કીપસું અને સદૈવ નિવાસ કરૂં છું. 
મીતાશ્રયેડહ તિદાષિ મીતા મે ચોસમં શરથ્‌ । 
મીવાજ્ઞાનઇપાત્રિય ત્રીછોજાન્નાજયાન્યદશ્‌॥ખા 


હું' ગીતાના આશ્રચે વસુ છુ; ગીતા માર્‌' ઉત્તમ ગ્રહ છે; અને 
ગીતાના જ્ઞાનનો આશ્રય લઇને હુ' ત્રસે લેોકતુ' પાલનપોષણુ કર્‌” છુ. છ 


મલા લે ૫૫ વચા તહ્સ્યા ન સંશયઃ । 
ઝથપાત્રાક્ષર નિયા શા નિવ-ણ૫૬ા લિક 1૬ 


ગીતા એ અવણુનીય પદોવાળી, અવિનાશી, અધ'સાત્રા તથા 
સારી નિત્ય અવે ખ્રહ્મર્ષિણી પરમશ્રેટ વિવ્રા છે; એમાં સ'શય નથી. ૮ 


ચિટાનંસેન શખન પદોસ શ્યણતોડ્ઝુનણ | 
વેટ્ત્રયી પશાબે તસાર્યજ્ઞાનશંશુવા ॥ ૨ ॥ 


વળી તે ચિદ્ટાન'દ શ્રીકૃષ્યુ પોતાના સુખથી અર્જુનને કહેલી 
“ત્રણે વેદરૂપ, પરમાન'દર્પ અને તત્વરૂપ પદાર્થના જ્ઞાનથી ભરપૂર છે. 


ચોજાટ્રગપો સિય નરે નિશ્રહમાનસઃ | 
જાનાજાજ્ શ જમત્‌ તલા થાત ૧ર પહેશ્‌ 1૨૦ 
જે મતુષ્ય ક્થિર સનથી નિત્ય ગીતાના અઢારે અધ્યાયને। જપ કરે 
છે, તે સ્રાનર્‌ષી સિદ્ધિને પાસે છે અને તેથી પરસષદને પ્રાતત થાય છે. 


ઘટેડસમર્થઃ સંણ્મે તતોડથ ટપાવરેત | 
તહા મોટાતરગ ઘુળ્ય મતે નાત્ર સંશયઃ ॥શ્શા 


સ“પૂણુ' પાઠ કરવાને અસમથ* હોય તો! તેથી અધા પાઠ કરે 
ત્તેપણુ ગૌદાન જેટલુ પુણ્ય લાભે છે, એમાં સ'શચ નથી. ૧૧ 


ચ્રિયાનં ૫ટમનક્છુ મંમાસાન૧ં જમેત્‌ | 


ર૬ 
પરસ ગપમાનણુ સોથયામક્જં છમેત્‌ । ૨૨ ॥ 


ત્રીજ ભાગનો પાઠં કરનાર ગ'ગાસ્નાનના ફળને લાભે છે અને 
છડ્ઠા ભાગને! પાઠ કરનાર સોમયાગતુ ફળ લાભે છે. ૧૨ 
પવાષ્યાયં તુ યો સિય પટતે યાત્િસંયુતઃ 
સુ પ હ જ " ". ્ 
ર્દ્રહૉવમ્યવાપનાત મળો ચૂત વસાચરશ્‌ [૨ હ 
જે સુરુષ ભક્તિપૂર્વક નિત્ય એક અધ્યાયને। પણ પાઠ કેરે છે; તે રુદ્ર- 
લોકને પામે છે અને ત્યાં શિવજીતે। ગણ થઈને ઘણે। કાળ વસે છે. ૧૩ 
ઝષ્યાયં કોહટ વા સિય ૨: પતે તર । 
સ યાવ તરેલો વાવન્મન્સલર્‌ વણુધ્રે ॥ ૨૪ 1 
જે મતુષ્ય નિત્ય એક અધ્યાય, એક શ્લોક અથવા એક ચરણુને 
પાઠે ફરે છે, તે પણુ હે પૃથ્વિ ! મન્વ'તર સુધી સતુષ્યદેહે પામે છે. ૧૪ 
મૌતાયાઃ જોર્જ સશ પંચ અતુદય્‌ | 
દ ત્રોનેજ તઢ્‌ધ વા જોજનો ૫ પટલર્‌ શ 
૦ ૧ અ ૯ ૦ 
તૃદ્રજાવમવામાત વષાળામયુત ફુવચ્‌। 
માતાપયસમાયુસમ શતા શડુષતા વ્રગવ્‌ શહ 
જે સતુષ્ય ગીતાના દશ, સાત, પાંચ, ચાર, બે; ત્રણ, એક 
કે અર્ધા શ્લોકનો પણુ નિત્ય પાઠ કરે છે; તે અવશ્ય દશહેજાર વષ સુધી 
ચ'દ્રલોકને પાસે છે. ગીતાને! પાઠૅ કરતાં કિ'વા સાંભળતાં સરતારો સતુષ્ય 
(પશુ આદિને નિકુષ્ટ દેહુ ન પાસતાં) સતુષ્યદેઠે પામે છે; ૧૫,૧૬ 
મીતામ્યાણં પુત: છતા ઈમતે શુસ્્થિસથાય્‌ | 
મીતત્યુચ્ારસંચુસમે મિયમાળો મોત ૪મેત્‌ 1૨૭॥ 
અતે ત્યાં ગીતાનો સુનઃ અભ્યાસ કેરીને ઉત્તમ સુક્તિ પામે છે. 
વળી “ગીતા” એવા ઉચ્ચારસહિત સરે તે પણુ સદ્ગતિને લાભે છે.૧ 
મીતાથશ્રવળાસસ્્ો મદાયાપયુતોડજિ વા । 
વેજ સમવામો તિ વિષ્છુના સદ મોલતે 1૨૮ 


સહાષપાપવાળે। પણુ જે ગીતાને અથ સાંભળવાસાં આસક્ત થાય 
તો તે વૈકુઠને પાસી વિષ્ણુની સાથે આન'દ ભોગવે છે. ૧૮ 


મીલામાજાલ્યન અતશઘાન 


॥ શ્રી મળેશાય નમઃ 
શોનજ રવા | શૌનક તિ કહે છેઃ- 
ક ક ક 
મીતાચાશ્રેવ માદાભ્ય ચથાવત્ણૂત મે વહ | 
પુંરાળડુનિના ક્રોસ વ્યાસને ક્ાતનાલ્તય્‌ થો 
હે સૂત પૌરાણિક ! સ્ુનિશ્નેણ શ્રીન્યાસજીએ શ્રતિએમાં વણુંવેલુ” 
ગીતાજીતુ' માહાત્સ્ય મને યથાવત્‌ કહેવા કૃપા કરે, ૧ 
સત ઝવાશ્ર | સૂતજ બોલ્યાઃ- 
છં જે મથતા મતન્મદૃદ્ોપ્યં ઇુાતનષ્‌ | 
ત જેન રાવતે વરુ ભોલામરાત્થયુસમશાર 
આપે જે પુરાતન અને ઉત્તમ ગીતાસાહાત્મ્ય પૃછયુ' તે સાટે ભાગે 
ગુસ્ન હોવાથી યથાવત્‌ તો ફે।!ઈથી વર્ણવી શકાય તેમ નથી. ૨ 
છષ્ળો ગાતાતિ વે સમ્યજ ઘાવેતાોરેય પવ ૧ । 
વયો વૉ વ્યાસષુત્રો વ ચાજ્ઞવસ્ય્યોડથ મથે: 1૨ 
વાસ્તવમાં ગીતાતું માહાત્સ્ય પૂરેપૂર તો ભગવાન શ્રીકૃષ્ણ જાણે છે. 
સહેજ સાજ અજુ જાણે છે, તેથી થોડુ' વ્યાસજી, તેથી થોડુ શુક- 
દેવજી અને તેથીચે થોડુ યાજ્તવલ્ડ્ય ,તથા જનકેરાજા જાણે છે. ૩ 
આ ફક ૪. ૬-૭ 
મન્યે શ્રવળતઃ શ્રુત્વા છોજે લંવમેલેયતિ અ । 
તસ્માત્મવેદરામ્યચ વ્યાસશાસ્માન્મય શ્રુતશ્‌ ર 
ખીજાઓએ તે કણ'પર'પરાથી -સાંભળીને લોકોમાં વણુંવેછુ' છે; 
તેથી શ્રી વ્યાસજીના સુખારવિ'દથી મે' જે સાંભળ્યુ' છે તેમાંવુ 
કેટલુ'ક આજે તમને કહું છું. ૪ 
મીતા સુમીતા વર્તવ્યા જિમન્યેઃ શાસ્ત્રે । 
થા સ્વયં પયનામય્ય ગુસપન્ઞાદિનેઃ શતા ॥ 5 


જે ગીતા સાક્ષાત પદ્મનાભ વિષ્ણુ ભગવાનના સુખારવિ'ઠમાંથી નીક- 
ળેલી છે; તે ગીતાતુ* રૂડે પ્રકારે ગાન કૅરવુ' એજ કંત'વ્ય છે; અન્ય 


૨૪ 
શાસ્ત્રોના સ'ગ્રહેતુ' પ્રચાજન શું છેઃ? પ 


ય્તાજ્મથયી મીતા સવજ્ઞાનમયોગિા 
સવે સાલથી મોત વરમારમીતાવિરિષ્યતે | ૧ ॥ 


ગીવાગ્ર“શથ એટલામાટે શ્રેષ્ઠ છે કે તે સર્વા-તસ ધમ -કમ'ના ઉપ- 
દૃશે।થી ભરપૂર છે; સર્વ શાસ્ત્રમચ છે; અને એ ઉષપદેશેનો ઉપચેોગ 
સર્વ પ્રકારનાં સાનમાં થષ/ શકે છે. ૬ 


સંતારસામર્‌ં ઘોર લમિચ્છાતે મૌ ઝન 
મીવાનાવં લમાશ્ણ ૫ર શાછુ ણુણેન સઃ ળા 


જે મતુષ્ય આ સણાઘેર મ તરી જવા ઇચ્છતો હોય 
તે આ ગીતારૂપી | વહાણુપર ચઢીને સુખેથી પાર પહોંચી જાય છે. ૭ 


મીતાશાલ્ મિ ળવ ડિ પહે ધત ઘુમા । 
. વિષ્ળ્‌! ૫૯૬વાશો સિ મયનલ ॥૮।। 


જે પુરુષ આ સુણ્ય-પવિત્ર ગીતાશાસ્રને પ્રયત્નપૂર્વક ભણે છે; 
તે સવ પ્રકારના ભયશે।કાદિથી સ્ક્ત થઇ વિષ્ણુપદને પામે છે. ૮ 


મીતાજ્ઞાને જત નેવ સહેવામ્યાલયોમતઃ । 
મોક્ષસિચ્છાતિ શૂટાતા વાલિ વાજજદાલ્યતાથ॥ ૨ 1 


ગીતાવુ સતાન જેણે સાંભન્યું નથી અને સદા અભ્યાસચે।ગથીજ મોક્ષ- 
ની ઈચ્છા રાખે છે; તે મૂઢ માણુસ ખાળકે।ની પેઠે ઉપહાસજ પાસે છે.૯- 


ચે ત"્વાલે પટંત્યેવ મીતારાસ્રમદાસિયશ્‌ । 
ન તે વે માનુ" જ્ષેગ[ હેવ પવ ન લંશથ 1૨૦! 


જે સતુપ્ય અહર્નિશ ગીતાશાસ્ત્ર ભણે છે; અથવા તેને! પાઠે કેરે છે 
કિ'વા સાંભળે છે; તેને મતુષ્ય નહિ, પણ્‌ નિઃસ'શય દેવજ?૮ જાણુવે।. ૧૦ 


2 આ પ્રમાણે ગીતાપ્રેમીને જે ઉપમાએ। અપાય છે અને ગીતાપાઠંનુ' 
જે મહત્‌ફૂળ દર્શાવાયુ' છે, તે ગીતાના ઉપદેશ સુજબ વતનાર માટે છે “ચેલા 
તેરા, પણુ કલ્વા કરૂ નહિ” તેતી પેઠે માત્ર ઉપલક અતે દેખાડવા પૂરતેો।જ 
પાઠ કરે, અથવા ખાશ્ાચાર રાખે, અને અ'દરથી તો “એર્ણુની ચોરી ને 
સે।યનુ' દાન” કરવાવાળા અથવા પરોપકારને નામે સ્વાથ, ધમષને નામે ધૂ્ત- 
વેડા, અભેદવાદને નામે દુરાચાર સેવે એવા બગભડ્ત, અથવા શુષ્કવેદાતિ 
ધર્મ ગો માટે તો નર્કદારેજ ખુલ્લા સમજવાં. એવા બિચારાઓને એટલુ પણુ 
નથી સમજતુ કે, બાલાચાર અને મીઠ શખ્દોથી માણસો ઠંગાશે, પણુ સર્વસ 


ઇજાતિમોગનં ખુંતાં ગરરનાને હિનિહિને । 
સફટ્માતાંમસિ સતાન સંતારમજનારાનશ્‌ 1૬૨ 
જેસ મત્ચેક દિવસે કરાતું જળતુ સતાન મતુષ્યના શરીરનો સલ 
દ્ર કરે છે; તેમ ગીતાજ્ઞાનરૂષી જળતું સ્નાન નિભ્પ્રતિ કરવાથી 
સ'સારર્‌પી સળને! નાશ કરૈ છે. ૧૧ 
મીતાશાણર્થ ગોનાલિ પઠન તેવ પાટે । 
સિ ૦ ૩ 
પર્ર્શીજ ક્ત જન તવ શ્રજ્ા ન માવના 1૨૨ 
સ્‌ ૬૧ યાનુષે જાજે ણુશષો વિર્વરાદજઃ । 
ચારતા ત ગાનાવે વષમ ગનઃાશર| 
જે સતુષ્ય પોતે ગીતાશ્રાસ્રતુ' પઠૅન પાઠેન કરવુ' કરાવવુ નજાણુતો 
નથી, ખીજ પાસેથી સાંભળતો નથી, તેસ જેનામાં શ્રદ્ધાચે નથી અને 
ભાવના પણુ નથી; તે ગીતાને નથી જાણતો તેથી ગામમાં ભટકતા 
ભુ'ડ જેવા હોઇને તેનાથી નીચ ખીને કોઈ નથી. ૧૨,૧૩ 
પિજ તણ જ્ઞાનમાં વ્રવ વેણાં તપો થશ: । 
દ ૯ હ કી 
રલાથણ્ટન વાર નાધશશતશ ગનઃ 1૨0 
જે સતુષ્ય (માત્ર ગૌતા વાંચે છે, પણુ) ગીતાના અથ'તુ' પઠન 
કરતો! નથી, તેના એવા (પાપટીયા) સાનને, (દેખાડવામાત્રના) આચારતવે, 
વ્રતને, ચેણાને, તપને અને યશને (કીતિને) ધિષ્કાર છે. એનાથી અધમ 
ખીજને કોઈ નથી. ૧૪ 


માતાથી લં સ ચત્તા તહ્િિયાણુરસનષવમ્ય્‌ | 
તન્માઘ ધમસદેત વલ્વેલાતમાદતપ્‌ 1૨5 
જે સાન ગીતામાં ગવાચું નથી, તે જ્ઞાનને વેદમાં અને વેટાન્તસાં 
નિ'દેલુ' હોઇ તેને નિષ્ફળ, ધર્સ'રહિત અને આસુરી જ્તાન જાણુવુ', ૧૫ 
જ જપ "૧ હ હ ઈ" રડ ક 
ચોડથીતે સતત મતા હિવારત્રો ચથાથેલઃ | 
સ્વપન્મસ્છન્વટંસ્તિઇચ્છાશ્તં મોક્ષમાપ્નુયાતા।1?૧॥ 
જે મતુષ્ય રાતદિવસ સૂતાં, બોાલતાં,'કૂરતાં અને ઉજ રહેતાં 


પરમાત્મા નહિજ ઠંગાય, હા, ઉશ્વિસ્તું' અસ્તિત્વ સુદ્ધા જેને ન સચન્નયું હેય, 
તે એટલે પણુ વિચાર શામાટે લાવે! લિ૦ ખરાખ ભિક્ષુ 


ન ષ૩ 


પણુ ગૌતાતુ' યથાર્થ" રીતે અધ્યયન (અભ્યાસ, શ્રવણુ, મનન) સતતપણે 
કર્યા કરે છે; તે શાશ્ચત સુક્તિને પ્રાસ થાય છે. ૧૬ 


યોસિથાને સિરપીટે સિણામે  શત્ણમાણુ ન । 
ચજ્ઞે ચ વિષ્ળુમત્તામે પટન્યાતિ પરાં મત્તિ।॥૬૭॥ 


ચેગીના સ્થાનમાં, સિદ્ધોના સ્થાનમાં, શ્રેષ સુરુષો આગળ, 
સ'તસભામાં, યસ્તસ્થાનમાં અથવા વિષ્ણુભડ્તો આગળ પાઠૅ ફરવાથી 
સડુષ્ય પરમ ગતિને પ્રાપ્ત થાય છે, ૧૭ 


મીતાપાં સ શ્રવળં સઃ જ્રોતિ હ્તિહ્નિ | 
જ%તવો વાગિમેધાયા ઇતાસ્તેન સર ક્ષિળાઃ 1૨૮ 


જે મતુષ્ય ગીતાનો પાઠ અથવા શ્રવણુ નિત્યપ્રતિ કેરે; તેણે 
દક્ષિણાસહિત અશ્ચમેધાદિકે યજ્ઞા કર્યા છે (એમ સમજવુ”. ૧૮ 
રલાડધીતા ચ ચેનાષિ મસ્િમાવેન ચેતા | 


તેન વેઢાથ્ શાજ્ાળિ પુરાળાનિ ચ સવેશઃ ।૬૨॥ 
જેણે ભાવભક્તિપૂર્જ કૅ તથા એકાગ્રચિત્ત ગીતાતુ' અધ્યયન કયુ”, 
તેણે સવ વેદો, શાસ અતે પુરાણાનો અભ્યાસ કં્ચો (એસ સમજવુ'). 


રઃ શુળો વિ જ મૌતાથ જોર્તયેસ હ્વર્ય પુરૂ | 
ઝાવચે ચ પરાર્થ વે સ પથાતે પરં પરશ ॥રબા 


જે સતુષ્ય પોતે ગીતાથે સાંભળે, ગાય અતે પરેપકારાથે' 
અન્યને સ'ભળાવે, તે પરમ પદને પાસે છે, ૨૦ 
તોપતપતિ તેવ યત્ર મીતાજનં મરે । 
તાપત્રયાજસ્રવ પાડા નવ વ્યાધ્‌મય તથા 1૨૨1 
જે ઘરમાં ગીતાતુ' પૂજન-અચ*ન થાય છે ત્યાં ત્રિવિધ ડુઃખ 
(દૈહિક, દૈવિક અને આધિભૌતિક ) પ્રવેશી શકતાં નથી, તથા વ્યાધરિ- 
અનો પણુ ભય રહેતો નથી. ૨૧ 
ત્‌ સાં નૈવ પાય ત ટુમતિ ત ચ જિન । 
ટેરેડરયઃ પટેત વે ન વાધતે વરાવન 1૨૨ 
વળી તેને કોઇને! શાપ લાગતે। નથી, પાપ લાગતું નથી, જરાપણુ 
ફુગ'તિ થતી નથી; તેમ શરીરના ષડ્રિસુએ (કામ, કોધ, લોભ, મોહે, 


ર્‌ 
"મદ અને ઈષ્યા) પણ્‌ કેદી ખાધા કરતા નથી. ૨૨ 


મમવતરમેશાને મસિરગ્યામિચારિળિ । 
ઝાયતે સતતં તત્ર યત્ર મીતામિનંઢનપ્‌ 1૨૨ 


જ્યાં નિર'તર ગીતાનો આન'દ વતે છે, ત્યાં ભગવાન પરસેશ્વરમં 
“અબ્યભિચારિણી-અનન્ય-એકેનિછ ભક્તિ ઉપજે છે. ર૩ 
ર] 8 ઈ. 8 ૧ 0 
સાતા વી યજ વાડશીતે* જીવવી ચાહ વાડર[૨* | 
વમૂ્‌ત વેશ્વ પચ સરન્ણવર શચં? 1૨૪1 
સ્નાન કયું” હોય વા ન ડેરી હાય, પવિત્ર હોય વા અપવિત્ર 
હય, તોપણુ જે તે (ગીતામાં કહેલી ) પરમાત્માની વિભૂતિતું અને 
વિશ્વરૂપતુ' સસ્મરણુ કરે તો તેને સદા પવિત્ર જાણુવો. ૨૪ 
ડુ ટિ 2 ક કં 
સવત માતમીપ્ા ય મતંમાદા ચ શવશ* । 
માતાપાટ પછીવાળી ન છપ જલન 1૨થી 
સવ*ત્ર ભાજન કરનાર અને સવ પ્રકારનો પ્રતિગ્રહુ કરતાર (હાન 
લેનાર) પણુ જે ગીતાપાઠ કરતે! હોય તે તે તેનાથી કેદીપણુ લેપાતે। નથી. 


ચશ્ચાંતઃ જળ સિય મોતાયાં રતે સર | 

સર્વાયિજઃ સહાગઞાષિ જ્વિમાવાન્ણ ચ પરત 1૨૧ 

ટ્રાનીયઃ સ્‌ ધનવાન્ત યોગો જ્ઞાતશાનજિ । 

સ ૫% ચાવે ધ્યાની વવેવેટાથટશજઃ 1૨૭ 
જેતું' ચિત્ત સદા ગીતામાંજ રમ્યા કેરે છે; તેને સદાય અસિ- 


હોત્રી, જપ કરનારો, કિયાવાન, ધનવાન; પડત; યાસિકે, સ્તાની, ધ્યાની, 
ચોગી; સવ વેદોના અથ' જાણનારો અતે દશષન ફકેરવાયોગ્ય સમજવે।. 


મીત્તાયાઃ પુસ્તજં ત્ર સિર્ય પઢે શવર્તતે | 
 લત્રસવાળિ તીયા પરયામાહોને મૂતજે ॥૨૮॥ 


આ પૃથ્વીપર ગીતાતુ* સુસ્તકે ન્યાં પણુ નિત્યપ્રતિ પાઠે કરવામાં 
"લપરાતું હોય, હસ્યાં પ્રયાગાદિક સર્વ તીથ આવી વસેલાં સમજવાં. ૨૮ 


તિવસતતિ ત મેરે રેરટેશે સહેવ સિ । 
સવે જેવાશ્ર શ્છષયો યોમિનઃ વજ્તમાશ્ર યે ।૨શા 


વળી તે ઘરમાં, અને દેહરૃપી દેશમાં, સવ દેવો, કષિએ, 


શ્‌ 
ચેો।ગીએ અને પજ્ઞગે! સદા સવ'દા નિવાસ કરે છે. ૨૯ 
મીતા મમ ર માય્રી શીલા લયા ભર્તી | 
ત્રણવિયા ત્રહ્મવછી ત્રિશંષ્યા શુમોહિની [ર૨૦] 
ઝાતા [ચેટ મવ મય્તારિની । 
વેહ્ત્રયી પદાડનેતા વાથેજ્ઞાનમજસ 13થી 
ટૃેલાને ગષેથિત્ય વસે સિશ્રસ્માનશઃ | 
લાન સિ િં છસેચ્છીપ્રં વથાતે પરમં પરશ રરા 
ગીતા, ગ'ગા, ગાયત્રી, સીતા, સત્યા, સરસ્વતી, ખ્રહ્મવિદ્યા, ખ્રહ્મઃ- 
વણ્લી, ત્રિસ'ધ્યા, જુડ્તગેહિની, અધ્ષ'ાત્રા, ચિદાન'દા, ભવદ્યી, ભય- 
નાશિની, વેદત્રથી, પરા, અન'તા અતે તત્ત્વાથ'સ્ઞાનમ'જરી (તત્ત્વરૂપી. 
અથ'ના સાનને! ભ'ડાર), એ ગૌતાનાં અઢાર નામનો શ્થિર મનથી જે 


નિત્ય જપ કરે; તે સ્રાનની સિદ્ધિને શીશ્ર પામે છે અને તેના પરિણામે 
પરમ પરદર્‌પ સૈક્ષ પણુ પાસે છે. ૩૦-૩૨ 


ચઘત્યર્ય ત ઘવત્ર મતાયાહે પ્રજીતેયેત્‌ | 
તસ્ય જ નિહોયં છત્તા પૂળેથવાખુયાવ ॥૨૨। 


જે જે ફેર્મ કરે તે સર્વમાં ગૌતાપાઠતુ' સ્મરણુ કરે, તે તે કર્મ 
નિર્દોષ રીતે કરાય છે અને વિનાવિદ્લે પૂફં થાય છે. ૩૩ 


પિલૃરુદિસ્ય થઃ શ્રાર મીતાપાટં જરાત વે 
શંછુઇ]$ પતર્સ્તસ્યસિર્યાયાતિ સર્મતિય્‌ ॥રથ॥ 
મીજ્ઞાપાટેન તલુછાઃ પિતર: શ્રાક્તિતાઃ ્‌ 
વેલો પ્જાસેવ પુત્રાસીવીલ્તતપરઃ ॥રૂપા 


જે સત્ુષ્ય શ્રાદ્ધમાં ર નિમિત્તે ગીતાને પાઠ કરે, તેના 
પિતૃએ સ'તુષ્ટ થાય અને નરકમાં હોય તે ત્યાંથી પણુ સદગતિ પાસે છે;. 
અને ગીતાપાટથી પ્રસન્ન થચેલા તથા શ્રાદ્ધથી તપિષ્ત થચેલા શમે 
પિતૃએ। 3 ચુત્રને આશીર્વાદ દેતા થકા પિતૃલોકમાં જાય છે, ૩૪,૩૫ 


જ્સત્વા થાર વાદુહ્‌ંડે જ મરતે | 
નર્યત્યુપદ્રવા* સરવે વિદ્જપાશ્ર ૬૨ળાઃ મ 


ર્હૃ 
જે માણુસ ગીતાને લખીને ગળામાં, હાથ ઉપર કે મસ્તકે ધારણુ 
“કેરે છે; તેના વિદ્નોરૂપી રાવર્ષ દારુણુ ઉપદ્રવો પણુ નાશ પાસે છે. ૩૬ 
હ €". ક ક રક 
હેર પાનુષધામિત્ય ાલુવે્યેયુ માર્વે । 
ત શળોતિ પડતેવ મતાપણતણથિળીય્‌ 1૨૭ 
દૃત્ાસ્યયસાડશઉ માણ જણાવ્્યડ શરડ । 
પલા ગાલારલ જજ મજ્ ણુણી બવલ્‌ાર૮ 
ભારતભૂ[મેમાં કે! પણુ વર્ણુમાં સતુષ્યદેહુ પામવા છતાં જે મતુષ્ય 
"અમૃતરૂપિણી ગીતાને ભણે કે સાંભળે નહિ, તે હાથમાં આવેલુ' અમૃત 
તજીને ફુઃખથી વિષતુ' પાન ફરે છે; અને જે ગીતારૂપી અમૃતતું પાન 
કરે છે તે આ સ'સારમાં' સુખી થઇને દેહાંતે મોક્ષ પામે છે. ૩૭,૩૮ 
ઝતેઃ સંતારહુ'શાસેમીતાજઞાને ૨ મેઃ શત્‌ | 
સમાશમશત લેશ્વે મેલા ઉન દરે? [1૨311 
સ'સારતાં દુઃખોથી દુઃખી થચેલા જે સવુષ્યે ગીતાતુ' સાન સાંભળ્યું છે 
“તેને અમૃત પ્રાતત થજ્ું' જણુલુ'; અને તે વૈઝુ'ઠેને પ્રાપ્ત થચે। છે, એમ જાણુવુ'. 
તાયા વદય શૂસુંગા ગનસવલ્‌ય* | 
નંધ જર્પ હોજ મવશે પદ પદ 19૦ 
આ લેકમાં ઘણાચે રાજાએ જનકાદિની પેઠે ગીતાનો આશ્રય 
લઈ પાપરહિત થઇને પરમ પદને પ્રાસ થચેલા છે. ૪૦ 
. મીલાજુ ત વિશેષોડ સસ ગનેપચાવચેષુ થ 
જાન્ય શમ શમા દ્ર્લા્સપળા ણશા 


ગીતા સમજવાસાં ઉચ્ચ-નીચને ભેદ નથી. કેમકે ગીતા ખ્રહ્ા- 
સ્વરૂપિણી હોવાથી તેતું જ્ઞાન સ કોઇને સાટે સમાન છે. ૪૧ 
ષ્ડ્‌ ડમ 0 કે... 
ચ જ્રુસ્ના નવ માતાથ પટલ પર્માહશવત્‌ | 
ર્‌ દિ જ હ પ" ૧૧ 5 જ 
તવામાત પજ ૨% પમાય જથ શ્રમણ છર 
(આવા અતિઉપકારકે) ગીતાગ્રથનેો અથ વાંચવા કે સાંભ- 
ળવા છતાં પણુ જેને પરમ આદર અને આન'દ ઉપજતો નથી, તે 


“સતુષ્યના પ્રમાટને લીધે (અર્થાત્‌ તે ચિત્ત પરોવીને ગીતાથ' વાંચતે-- 
-સાંભળતે! નથી, અથવા તે! ગીતાના ઉપરેશ પ્રમાણે વત'તો નથી તેથી? 


મયત્રત્નાઇ સ્થાદશઇ, ઘાત ફ્લ્મિ 


ત્રકરષિ, છ'દ, હૈવતા, બીજ, શક્તિ અને કીલક 


ક? ક ફર અ 
૩૦ અસય શ્રીયરૂમવદ્ીતામાછામંત્રસ્ય મમવાન્વેલ્ગ્યાણ 
ઈ ક €" ન્‌ 
શષ? ॥ સડુપ્ડપ છ૨*॥ શ્રટષ્ળ? પર્થીતા હેવતા1 
જ જૂ હ હ દ 
અશોસ્યાનન્વશોગસ્વં મત્ાવાવંશ્રે પાપણ દૃજિ 
# ક ૧% ₹ 
વીગર્‌ ॥ સવધમોન્પરિત્યગ્ય પામે શરળં વ્રગેતિ 
૨ ડે “ડ્‌ /. 
શાસ: 1 બર ત્યા સવપાપેમ્થો મોક્ષાવિષ્યામિ મા 
₹ €૫% 
શત ફત જોજવય્‌ [| 
મર્થાતૂ્‌ આ શ્રીમદ્‌ ભગવદ્ગીતાર્‌પી માળામાં મણૂકાતરીફે સમા- 
ચલા શ્લેકે માં શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાનને જે દિવ્ય ઉપદેશ સમાયલે। છે; તે 
પરમાત્મગ્રેરિત વેટ, ઉપનિષદ; અને શાસ્રોના સારરૂપ, ધમસય અને 
પરસ પદદાયકે હોવાથી સ'ત્રરૂપજ છે. આવા મહાઉપકારકે સે'કડો 
સ'ત્રમણિએથી ગુ'થવાસાં આવેલી આ ભગવદ્‌ગીતારૂપી સ'ત્રમાળાના 
ઝ્ઠષિ (કષિ એટલે ફે પરસાત્મદર્શનપૂર્વક જીવનસુક્ત થચેલા જે 
વેદશાસ્રસપજ્ન અને પરમસિદ્ધ સહાસત્તઞાનીએ આસ્વચનોથી અને 
અ'તર્યામીની પ્રેરણાથી જે જે દિવ્ય સિદ્ધાંત, રહેસ્ય અને ધમ'કર્માદિ 
જાણ્યાં-અતુભવ્યાં હોય, અને તે તેના દ્રષ્ટાતરીફે રહીને પરમ પદદાયક 
લેકહિતાવહ સ્તોત્ર કે મ'ત્રરૂપે ચોજ્યું' હોય તે) ભગવાન વેદવ્યાસ 
છં. છ'દ અતુષ્ટુપ છે અને દેવતા શ્રીકૃષ્ણુ 'પરસાત્સા છે. 
“જે શૈક કરવા યોગ્ય નથી, તેનેદ તું શોક ડરે છે અતે 
વાતો સુદ્ધિસાનના જેવી ખોલે છીપ '' એ વચન ગીતામ'ત્રનુ 
ખઔજ-એટલે કે આર'ભતુ' કારણુ છે; “સર્જ પર્સાનેઃ પરિત્યા- 
ગ ઝુરીને એક સમારે(પરસાત્માએ)જ શરણે આવર ? ( અર્થાત્‌ 
ઔજુ'-ત્રીજુ' જવા દઇને સ્વભાવથી એક સાર્‌' પરમાત્માતુ'જ શરણુ 
લે-મારા ઉપદેશને અતુસર) આ સ'ત્ર ગીતાના સવ સ'ત્રોસાં શક્તિ- 
રૂપ છે; અને “હુ' તને સર્વ પાપોથી સુક્ત ડરીશ, તુ શેક 
ન ડર.” એ સ'ત્ર આ ગીતારૂપી મ'ત્રમાળાનાો જલક એટલે કે 
૧ જીએ અધ્યાય ૨, શ્લોક ૧૧. ર,૩-જીએ અષ્યાય ૧૮, શ્લોક ૬૬. 


૩૨ 


આધાર,ખીલે! અથવા સ્ત'ભ છે-અર્થાતૂ આ ગીતામ્ર'થતો સર્વ ભાર 
અથવા આધાર આ કીલક ઉપર છે. 
ન્યાસવિષે સસજણુ 

હેરકોઈ સ'ત્રનો પાઠ કે જપ કરવા પહેલાં શરીરની ખાદ્ય 
શુદ્ધિ કરવા ઉપરાંત આંતરિક શુ અતે જ્ઞાનની દઢતા અથે" હાથ 
ઇત્યાદિ અ'ગોમાં સામાન્યર્પે રહેલા જીવાત્માને વિશેષર્પે રહેલે 
કુલ્પીતે તેતુ મહત્વ સૂચવનારા તે તે સુખ્ય મ'કેોને સિપૂનોડ 
ન્યાસ (એટલે જમાવ ) કરવે; ( અર્થાત્‌ તે તે મ'ક્રેમાં સમાયલી 
સાવ સાચી અને આંતશ્કિ દઢતા તથા નિડરતાને આપનારી સમજણુતે 
અધિકાધિક મજખૂત કરવામાટે નિત્યપ્રતિ તે તે માન્યતા પ્રમાણેનો 
દેઢ સ'કલ્પ તે તે અ'ગોદ્દારા પોતાના અ'તઃકેરણુસાં જમાવતા રહેવુ'- 
જગાડતા રહેવુ'-મજખૂત કરતા રહેવુ ) અને પોતાના એ દિવ્ય અને 
અસર જીવાત્માને એવો રીતે તે તે અંગમાં તે તે ચુશ્નાની સૂતિ'રૂપે 
રહેલો કલ્પીને તે તે અગદ્રારા તે આત્માને નમન કરવુ. આવો રીતે 
પાઠ કરનારે પ્રથમ સ'ત્રરૂષ ખનવુ' એને “ન્યાસ” ડર્ચો, એસ કહે છે. 
આ કેયા હરહસેશ ઉ'ડી સમજણુપૂવક અને નિયાંમેત રીતે થવાને 
પૃરિણાસે પાઠેક્તા સાનમાં દેઢતા થાય, અને તેના પરિણામે ચાશિત્રિબળ 
'પણુ કેવુ' ખીલી ઉઠે એ તદ્ત સ્પષ્ટ વાત છે, અતુભવી કષિસુનિએએ 
ચોજેલી આવી અનેકવિધ કિચાઓ અતે વિદ્યાઓની ખુગખી ન'હે સમજ- 
વાથી તેને ધતિ'ગ ડણહેનારા પણ્‌ હોય છે. ન્યાસની આ કિયાઓએ। લાપ 
ક્રાઢવાની પેઠે જેમ તેમ કરાતી જોઇને નેનારને અભાવ ઉપજે એ 
પૂણુ સ્વાભાવિક છે, માટે તે પૂરી સમજણપૂવકે, શાન્તિપૂર્વક અતે 
ન આવડતી હોય તેણે એ કિયા કેઈ પાસે ખરાખર શોખી લેવી નન્‍ેઇએ 
તથા વિધિપૂર્વક અને | એકચિત્તે દર વખતે ફેરવી જેઈએ, આ ન્યાસના 
ખે વિભાગ છે. કૅરન્યાસ અતે ગત્યાસ, ગીતાનો પાઠ કેરનારે 
મથસ ઉપરેક્ત ગીતામ'ત્રના કષિ, છદ ઈત્યાદિતુ' સ્મરણ કરીને પછી 
એ ન્યાસ નીચે પ્રમાણે કરવા. 

કુરન્યાસતેઃ વિધિ 

૧ જિન્લસિ શસ્ઞાળિ લેત «સતિ શવજ ર્ાંગુછામ્યાં તસ) ॥1 

અર્થાત્‌ “ આ જીવાત્માને શસા છેદી શકતાં નથી અને અસિ 
ખાળી શકતે! નથી ”એ સ-ત્ર ભણીને તથા ખ'ને હાથના અ'ગુઠાને ખ'ને 
હાથની તજનીએ (અ'ગુઠા પાસેની આંગળીએ) વડે સપશ' કરીને તેને 
૧, જુઓ અષ્યાય ર, લોકર .ટસઓનન ર સ 


દ 


૩૩ 


અગુણાસ્યાં તમઃ એમ ખોલીને નમસ્કાર કરવા. 
પસ ચેન જેટ્ચસ્યાવો ત શોપમતિ માણસ રતિ તર્ઞનીમ્યાં તથ$ ॥ 
અર્થાત્‌ “આ જીવાત્માને પાણી પલાળી શકતું નથી અને પવન સૂકેવી 
શક્તો નથી” એ સ'ત્ર ભણીને ખ'ને હાથની તજનીઓતે અ'ગુઠાઓથી 
સ્પશ કરીને ઈચનીગ્યૉ તસ કહીને તેને નમસ્કાર કૅરવા. 
“ઝરછેયોડ્યટાલોડ્યપજયોડ્શોષ્ય ઇવ સત ૧થ્યયાચ્યાં તત ॥1 
અર્થાત્‌ “આ જીવાત્મા છેદી શકાય નહિ એવે, ખાળી શકાય 
નહિ એવો, ભી'જવી શકાય નહે એવો અને સૂકવી શકાય નહિ એવે છે ” 
એ સ'ત્ર ભણીને તથા મ'તે હાથની સધ્યસા(વચલી આંગળીએ।)નો અગુ- 
ઠોએથી સ્પશ' કરીને તેને સધ્વસામ્યો તસ એમ બોલીને નમસ્કાર કેરવા. 
ચસિસ્યઃ સયમ રચાખુસ્ચણોડષ સમાસ ર્સ્યતાસિજ્ઞાસાં તપા ॥ 
અર્થાત્‌ “ આ જીવાત્સા તિષ, સજવ્યાપકે, સ્થિર, અચળ અતે 
સનાતન (જગત ઉપજઝુ' ત્યારથી) છે” એ સ'ત્ર ભણીને ખ'તે હાથની 
અનાસિકાએ(ટચલીની પાસેની આંગળીએ!)તે અ'ગુઠાએથી સ્પર્શ 
કેરીને તેને ચરસિજ્ઞા યાં સસ' એસ બોલીને નમસ્કાર ફેરવા, 
“રય ચે શે સ્પાળિ શતસો5ઇ સહર રાર જનિષિયાયાં તસ 
અર્થાત્‌ “હે અર્જીન ! સારાં સેકડો અતે હનર રૂપાને સે ” એ 
મ'ત્ર ભણીને તથા ખ'તે હાથની ટચલી આંગળીઓતે અ'ગુઠાએથો 
સ્પશ* કરીને જતિછિજાચ્થાં તતઃ એસ બોલીને તેને નસસ્કોર કરવા. 
_સાતાથાસે હિન્વાસિતાનાવળોકરી સિ ચેસિ જરસજરણાસ્યાં નમા 
અર્થાતૂ “આપનાં રૂપ -અનેકે પ્રકારનાં, દિવ્ય તથા અતેફ વણું અને 
આકારનાં છે” એ સ'ત્ર ભણીને ખ'ને હાથની હથેળીઓને તથા તેના 
પાછલા ભાગોનો યથાકમ સ્પશ કરીને જ્સ્લરુજ્ર્ણછાસ્યાં તસઃ એસ 
ખોલીને તેસે તસસ્કોર કરવા. એ પછી હ્દયાદિ અ'ગન્યાસને। વિધિ આવે છે. 
ન હુદયાદિ અ'ગન્યાસનેા વિધિ 
ખત જિલેસિ શજ્ઞાળ તેતે હાતે પવજ રતિ દહ્યાય ૫૧: ॥1 
અર્થાતૂ “આ જીવાત્માને શસ્ત્રો છેદી શકતાં નથી અને અગ્નિ ખાળી 
શકતો નથી” એ મ'ત્ર ભણીને સુટ્ચાચ સઝ એસ બોલીને જમણા હાથની 
પાંચે આંગળીઓના છેડાએ થી હૃદયને સ્પર્શ કરીને તેને (હૃદયદ્વારા 
આત્માને) નમસ્કાર કૅરવા. 


ર્જ -------- 
---------------------------------------------------------------------------- 


૧-જુએા અધ્યાય ૨, *લેોક ર૩. ૨, ૩-જીએ અધ્યાય ૨, શ્લોક ર૪- 
જ, પ-જીએ અધ્યાય ૧૧, શ્ક્ષોક ૫. ૬-જુએ અપ્યાય ૨, “લેોઈક ૨૩. 





૩૪ 
પતત ચૈત જટર્ચસ્થાપો ત શોપચાતિ શરત રતિ સિરસે સ્વાદ ॥ 
અર્થાત્‌ “એને પાણી ભી'જવી શકતું નથી અને પવન સૂકવી શકતે 


નથી” એ મ'ત્ર ભણીને દરતે સ્વાહા (માથાને સ્વાહાઝ એમ બોલીને 
જમણા ઢાથની પાંચે આંગળીઓના છેડાવડે મસ્તકને સ્પર્શ ડર્વે. 


આચ્છેચોડ્યયહાલોવ્યમજેયોડ્સોપ્થ છવ ચેતિ શિલા વષર 11 

અર્થાતૂ “ આ આત્મા છેદી શકાય નહિ એવો, ખાળી શકાય 
નહિ એવે; ભી'જવી શકાય નહિ એવો અને સૂકવી શકાય નહિ એવો 
છે? એ સ'ત્ર ભણીને સિલાચે «ળ્ટ (શિખાને વષટ) એમ બોલીને 
જમણા હાથની પાંચે આંગળીઓના છેડાવડે ચાોટલીનાો સ્પશ' કરવે, 
ચ્તિસ્યઃ સવન ર્થાળુર્સતોડરથ સનાતન રતિ જવાય રસ્‌ ॥ 

અર્થાત્‌ “આ આત્મા નિત્ય, સર્વવ્યાપક, સ્થિર, અચળ અને 
સનાતન છે” એ સ'ત્ર ભણીને તથા જવાય દુજ એમ બોલી ખ'ને 
હેથેળીએ ખ'તે ખભાને અડાડી અદખ વાળીએ તેમ કરવુ'. આથી 
કેવચ પહેર્યાની ભાવના થાય છે. 


વર્ય સે પાથ યાણ શતશોડથ લરણશ રતિ તેવત્રચાય વોષટ॥ 

અર્થાત્‌ “ હે પાથ! મારાં સેકડો અને હજારો રૃપાને જે” 
આ સ'ત્ર ભણીને તથા લત્રત્રચાચ વોપટ્‌ (ત્રણે નેત્રોને વોષટ) એમ બોલીને 
જમણા હાથની આંગળીઓના અગ્રભાગવડે ખ'ને. ચક્ષુઆને અને ખ'ને 
ભ્રમરો વચ્ચે ગુપ્ત રહેલા ત્રીજા જ્ઞાનચક્ષુને સ્પશ* કરવો, 
પત્નાનાવિધાનિ હિચવ્યાસિ નાનાવળોસતીને ચેતિ ગણાય જ્‌ ॥ 

અર્થાત્‌ “ આપનાં રૂપ અનેક પ્રકારનાં, દિવ્ય તથા અનેક વણ્‌'નાં 
જી” આ મ'ત્ર ભણીને અજ્ઞાચ જટ એમ બોલીને જમણા હાથને માથાની 
આસપાસ પ્રટક્ષિણાથી ઉલ્ટી રીતે જ્રેરવીને તેની પહેલી ખે આંગળીએ।- 
વડે ડાખી હથેળીમાં તાળી વગાડવી. જતિ અમન્યાસ સમાત્ત 

વિનિચેઃગ 
શ્રીજૃષ્ળવ્રીસ્યર્થે પાટે વિનિયોગ રતિ સજરપ? | 

અર્થાત દરેક પ્રકારે થ્રીકુષ્ણુ પરમાત્માના ઉપદેશ પ્રમાણે 
ચાલીને તેમની કુપા પામવા અથે" આ ગીતાર્‌પી મ'ત્રાવલિનો પાઠ 
કરવામાં ( અર્થાત્‌ સ્હાર્‌' ક્તવ્ય-પ્રાત્ૃવ્ય સમજવામાં ) સહારો 
 ૧-જુએ અધ્યાય ૨, શ્લોક ૨૩. ૨, ૩-છજીએ અધ્યાય ૨, શ્લોક ૨૪. 
૪, પ-જુખએો અઘ્યાય ૧૧, શ્લોક પ. 


૩૫ 
વિનિચેગ કર્‌ છુ (એટલે કે તનમનથી એકંચિત્તે જેડાઉ' છુ' ) 
એવો દેઢ સ'કલ્પ ન્યાસની છેવટે કૅરવો; ક અને તે પછી ગીતા- 
સત્રના કષિ અને દેવતાતુ' નીચે સુજખ ધ્યાન-વ'દત કેરવુ' અતે તે 
પછીજ ગૌતાનો પાઠ શર્‌ કેરવે, 


શ્રીસદ્‌ ભગવર્‌ગીતાતુ ધ્યાન-વ'હન 
૩ પથોય નાતિવોધિતાં મનવતા નારાથળેન સચ! 
ય્યાસેન મારધતાં પુરાળસુનિના મષ્યે મછામારતય્‌ || 
અકેતાશતર્વાપેળી સગવતીયણારશાધ્યાયિની- 
મવ ત્વામનુસંટ્ધામિ મમવહમીતે મવકેષિળીર॥ ૨ 1 
૩5 ભગવાન નારાયણે પોતે અર્જુનને ઉપદેશેલી, પ્રાચીન મહા- 
સુનિ શ્રી વેદવ્યાસજીએ મહાભારત મધ્યે ગુ'થેલી, અદ્વેતજ્ાનાસૃતને 
વર્ષાવનારી, અષ્ટાદશ અધ્યાયવાળી અને આ અસત્‌, જડ તથ! દુ-ખર્ષ 
અસાર સસાર ઉપરથી સોહે-મમતા ટાળનારી એવી હે ભગવવી ભગવદ્‌- 
ગીતે! હે અ'ખે | (હે માતા !) હું આપતુ' ધ્યાન ધર્‌' છુ. (૧) 
સહષિ' વ્યાસ ભગવજાનતુ' ધ્યાન-વ'દન 
નમોડસ્છુ તે વ્યાણ વિસારે જાર વિહાયતપત્રનેત્ર | 
ચેન તયા મારતતેજપૂળઃ પ્રગ્વારિતો જ્ઞાનપયઃ પીપ? ૨ 
[ડે વિશાળ ખુદ્ધિવાળા અને ખીલેલા કેમળ જેવાં વિશાળ નેત્રવાળા 
વ્યાસ ભગવાન | આપને નસસ્કાર હૈ।. સહાભારતર્‌પી તેલ પૂરીને આપેજ 


આ ગીતાજ્તાનરૂપી રીપક (અમને ધ્મકેમનો ખરે ભાગ દર્શાવવા 
સારૂ) પ્રગટાવ્ચો। છે. (૨) 


* ન્યાસની છેવટે આ સકલ્પ પણુ અપ્યાત્મવિદ્યાના નિયમો સમજી 
લપ્નને ભાવભક્તિપૂર્વ્ક કરવામા આવે તો (જેમ પ'ખો હલાવવારૂપે કે ખુલ્લી 
જગામા જવારૂપે મતુષ્યયત્ન થવાથી હવાતે। લાભ વિરેષરૂપે મળે છે; તેમ) 
સવ'વ્યાપકે પરમાત્મદેવની સવ*વ્યાપી કૃપાને લાભ પણુ જર્‌ર મળી શકે. અર્થાત્‌ 
પ્રભુકુપા પામવી કે નહિ પામવી એતુ' ઝારણુ કાઇ પ્રભુમાં મતુષ્યોના જેવો 
પક્ષપાત, સ્તુતિલોભ કે સ્વ૨૪'દતા હોવાનું નથી પણુ “સતુષ્યયત્ન? છે. કેમક્રે 
પભુ પોતે જેમ સદાય સ્વ*ત્ર છે તેમ પ્રભુકૃપા પણુ સદા અને સવંત્ર રહેલી છે. 


થ્રીકૃષ્ણુ પરમાત્મપ્તું' ધ્યાત-વ'દન 
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દ્વિ 
£3, ટડ * ર 
ન્ન કસમ"; 
ક કસ 
ત ત્્જુ 


છ 





ઘપદપારિગાતાય તોગ્વેગેજયાળચે । 
જાન્દ્ય ઈખ્ળય્‌ યાજ નળ ૨ 
શરણુ થનાર ભક્તોને કલ્પવૃક્ષ પેઠે ઈચ્છિત ટ્ૂળ આપનારા, એકે 
હાથમાં ચાખુક ધારણુ કરનારા; જ્તાનસુદ્રાસુક્ત અને ગીતારૂપી અસૃતતું 
દોહેન કરનારા એવા હૈ શ્રીકૃષ્ણુ ! આપને નસસ્કાર હે, (૩) 
સૃતપાનેપહે માવો હોગ્થા મોપાજીનલતઃ । 
ણથ વરઃ ભુધીમોશ ટુચ્યં શતાણત ઘછત્‌ ણા 
સવ ઉપનિષદોર્‌પી ગાચે। છે; તેના દોહનારા ગોપાલન'દન શ્રીકૃષ્ણુ 
ભગવાન છે; અર્જીનર્‌પી વત્સ છે; સહાન ગીતામૃતર્‌પી ટ્રધ છે અને 
અખુદ્દિશાળી સુરુષા તેના ભોક્તા (પીનારા) છે. (૪) 
૧ ક ઝાક ૪ 
વુલ્ફ «વ વસચાળ્શવ્તડ્‌ | 
હેવજોપરસાનટ્‌ં ઇચ વહે ગમહુરય્‌ | ૫! 
વસુદેવના સુત્ર, [દે્ય રૂપવાળા, કૅસ અને ચાણુર દેત્ચાનો નાશ 
કરનારા અતે દેવકીને પરસ આન'દ આપનારા હે શ્રીકૃષ્ણુ ! હે જગદ 
જીરો ! હુ' આપને વ'દન કર્‌' છુ'. (૫) 
સીષ્મદ્રોભતટા ગયદ્રથગળા માંધારનીછોપજા । 
સ્‌્યમાદ્વવા છુવળ વદી ળન વજણાજીજા | 


જશર્થામવિજર્મઘોરમજરા હુયોકનાવર્તિની 
સોસીર્ા સ્છુ ણંરવે (ખતી જેવ્તજ: જહેર 181 


ભીષ્મ અને દ્રેણુરૂપી કિનારાએવાળી, જ્યદ્થરૂપી જળવાળી, 
શકુનીર્‌પી નીલ પથ્થરવાળી, શલ્યર્‌પી ઝૃડવાળી, કુપાચાયરૂપી પ્રવાહે- 
વાળી, કંણુરૂપી સોજા'વાળી, અશ્વત્થામા અને વિકર્ણુર્પી ભયાનકે 
મગરમચ્છવાળી અને દુર્ચોધનરૂપી ઘુમરીવાળી જે ગુર્‌ પી નદી, તેને. 
આપ શ્રીકૃષ્ણુરૂપી સુકાની મળ્યા તેથીજ પાંડવો તરી ગયા છે. (૯) 


ઘારારયેવરઃ ઘરગ મીતાથગંથોતકટ 
તાનાણ્યાતજેસર હરેજ્યાસવોથનાવો થિત | 
છોજે મ શનટપહેરફરટઃ વેથયયાન યુહા | 
મૂયારારતપંવ ગે જટિમરપષ્વસે ૧: શેયણે [1૭1 


ગીતાના અર્થ'રૂપ ઉત્કેટ સુગ'ધવાછ', નાના પ્રકારનાં આખ્યાને.- 
રૂપી કેસરવાછું', હેરિકેથાના ઉપરેશવડે પ્રકુલ્દ થયેલું, જગતમસાંના 
સજ્જનર્‌પી ભમરાઓ નિર'તર આન'દપૂવક જેના રસતું પાન કરે છે 
એવુ, કેલિકાળનાં પાપને વિનાશ કરનાર્‌' અને પરાશરના પુત્ર શ્રી- 
વ્યાસ સ્રુનિના વાણીર્‌પી વિશાળ સરોવરમાં ઉગેછું એવુ' મહાભારતરૂપી 
કમળ અમાર્‌' કલ્યાણુ કેરનાર્‌' થાએ. (૭) 
૭ ૪% / ક ક હ # અ (2૫ "૫ 
શ જરાત વાજ દી જઘષવ 1માર્થ્‌ । 
ચૂપ તમ્‌ વહ પરમાનલવાથવશ્‌ ॥ ૮ 
જેમની કુપા સ્ુ'ગાને વાચાળ કૅરે છે અને પાંગળાને પવત ઉદ્ય'- 
ઘાવે છે; તે પરમાન'દસ્વરૂપ માધવને હું વ'દન કર્‌' છુ. (૮) 
ચં વ્રણાવરમેદ્રસટ્રમરતઃ સ્તુન્વસિ હિચ્યેઃ સતવેવેહે સાંગપ્કલોપતિષ- 
વૈમોચંતિ ચં શામમાઃ॥ વ્યાનાવિતતતેન મનસા પર્ચંતિ ચં ચોરિનો । 
ચસ્યા્ત ન વિહુઃભુરાલુરમળા હેવાય તર્મે તમ ॥9॥ 
દ્રહ્ધા, વરુણુ, ઇંદ્ર, ર્ર અને મરુતૂ (વાજ) વગેરે દેવતાએ દિવ્ય 
સ્તોત્રાવડે જેમની સ્તુતિ કરે છે; સામવેદતું' ગાન કરનારા સુનિએ। 
અ'ગ, પદ, કેસ અતે ઉષનિષદ્સહિત વેદોવડે જેમની સ્તુતિ ગાય 
છે; તેમનામાં ષરોવાયલા ચિત્તવડે ધ્યાનમાં સ્થિર થયેલા ચોગીએજ , 


જેમના દશન કરી શકે છે; અને દેવો તેમજ અસુરો જેમના પારતે 
જાણી શકતા નથી; એવા પરમાત્મદેવને નમસ્કાર હો. (૯, 





કેટલાકપારિભા[ષિક શબ્દો 


દ્વિવિધ પ્રકૃતિ--(૧)૫રા--એ જવભૂતા છે. (૨) અપરા એ જડ છે. 
તેના આઠ ભેદ છે. આકાશ, વાયુ, તેજ, જલ, પૃથ્વી,મન, ખુદ્ધિ અને અહકાર. 

ત્રિવિધ ડર્મ--કર્મ, અકર્મ' અતે વિકર્સ. 

ત્રણ ગુણૂ--સત્વ, રજ અતે તમ. 

નિવિધ તાપ--આપ્યાત્મિક, આધિભૌતિક અતે આધિદૈવિક. 

ત્રણ દોષ--શરીરના-ચેરરી, વ્યભિચાર અને હિંસા. 

ત્રણ દોપ--મનના-તૃષ્યા, ચિ'તા અતે ખુદ્ધિમ'દતા. 

ચાર દોપ--વાણીના-નિ'દા, અસત્ય, કઠોરતા અને વધારે પડતું ખોલવુ. 

ગ્વતુવિધ અન્ન-ભોજ્ત્ય(ચાવવાતું),પેય (પીવાનું),લેલ (ચાટવાતું),ચેોષ્ય (ચૂસવાનું) 

ગાર આશ્રસ--બહ્મચર્ય, ગૃહસ્થ, વાનપ્રસ્થ અતે સન્યાસ. 

ચ્રાર્‌ અવસ્થા--”નમ્રત, સ્વપ્ન, સુષુપ્તિ અને તુર્યા. 

ચાર પુર્ષાર્થ--ધમ*5, અર્થ, કામ અતે મેક્ષ. 

ચાર્‌ પાદ છ્રહ્મના--વેરાટ, હિરણ્યગભ, ઈશ્વર અતે ઈશ્વરસાક્ષી. 

ગાર પાદ આત્માના--વિશ્વ, તેજસ, પ્રાસ અને તુરીય. 

ચ્રારે માત્રા ઝૅંકાર્ની--અકાર, ઉકાર, મકાર અતે અર્ધમાત્રા (અમાત્ર). 

ચારે પ્રકારના ભક્--આત, અર્થા્થી, જિત્તાસુ અને જ્ઞાની. 

ચાર્‌ પ્રકારના સતુષ્ય--પામર, વિષયી, જિજ્ઞાસુ (સુસુક્ષુ) અતે સુક્ત. 

ચાર સહાવાક્ય--્રજ્ઞાત વ્રણ (તડગ્વેદ), તરવમસિ (સામવેદ), ઝચસાલ્મા 
ત્રસ (અથવ વેદ), અછંદ્રસ્ાર્િત (યજીવે દ) 

ચાર પ્રકારની જ્ુજિ:--સામીપ્ય, સાયુજ્ય, સારૃપ્ય અતે સાર્જિ. 

યાર્‌ પ્રકારની છનિ--જરાયુજ, અ“ડજ, સ્વેદજ અતે ઉદ્ભિકજ. * 

ચાર્‌ પ્રકારેના ચોગ--હઠયેોગ, મ'ત્રયોગ, લયષોગ અને રાજયોગ. 

ચાર પ્રકારની વાણી--પરા, પશ્ય તી, મધ્યમા અતે વેખરી. 

ચાર પ્રકારના શખ્ટ--ધેોષ, પ્વનિ, નાદ અને ૩૪કાર, 

અ'ત:કર્ણચતુછય--મન, બુદ્ધિ, ચિત્ત અને અહકાર. 

પાંચ જુ"ખ્ય આસનત--(યોગતા) સિદ્ધ, પદ્મ, ભદ, વજ અતે સ્વસ્તિક. 

પાંચ જ્ઞાતે'દ્રિય--શ્રોત્ર, ત્વચા, ચક્ષુ, જભ અને નાસિકા. 

પાચ વિષય--(નગાને ટ્રિયના) શખ્દ, સ્પશષ, રૂપ, રસ અને ગધ. 

પાંચ ક્સે'દ્રિય--વાચા, હાથ, પગ, ગુદા અને ઉપસ્થ. 

પાંચ વિષચ--(ક્સે દ્રિયતા) ખોલવુ', આપવુ'-લેવું', ચાલવુ', મળત્યાગ, મૃત્રત્યાગ. 

પાંચ કલ્ષેશ--અવિઘ્યા, અસ્મિતા, રાગ, દ્વેષ અને અભિનિવેશ. 

પાંચ પ્રકારનાં કર્સ--નિત્ય, નેમિત્તિક, કામ્ય, પ્રાયશ્ચિત્ત અતે નિષિદ્ધ. 

પાંચ કોષ--અન્તમય, પ્રાણુમય, મતેોમય, વિત્તાનમમય અને આન'દમય. 

“પચ સવતર--મ'દાર, પારિન્નત, સતાન, કલ્પ અતે હરિચ'દન. 

“પાંચ પ્રાણ--પ્રાણુ, અપાન, વ્યાન, ઉદાન અને સમાન. 





૩૩ 

"પાંચ ઉપપ્રાણુ--નાગ, ફૂર્મ, કૃકવ, ધન'જય અને દેવદત્ત. 

પાંચ ભૂત--આકાશ, વાયુ, તેજ, જળ અતે પૃથ્વી. 

છ અદતુ--વસ' ત, ગ્રીષ્મ, વર્ષો, શરદ, હેમ'ત અને શિશિર. 

છ શાન્ન-ષ:ટર્શાન-ન્યાય, વેશેષિક,સાખ્ય, યોગ, પૂર્વમીમાંસા, ઉત્તરમીમાંસા. 

છ ગપ્રસાણુ--પ્રત્યક્ષ, અનુમાન, રખ્દ, ઉપમાન, અર્થાપત્તિ અને અતુપલબ્ધિ. 

ફૅપિલાષષ્ઠી--એ પર્વ” બહુધા ૬૦ વષે" આવે છે. માસ ભાદ્રપદ, પક્ષ કૃષ્ણ, 
તિથિ ષછી, વાર ભે।મ, નક્ષત્ર રોહિણી, યોગ વ્યતિપાત અને મહાનક્ષત્ર 
હસ્ત; એટલા યોગો એકઠા થાય ત્યારે એ આવે છે 

સપ્તકુલપવત--મહેન્દ્ર મલય, સલ, શક્તિમાન, ત્રકક્ષ, વિષ્ય અને પારિયાત્ર. 

સસેધાતુ--રસ, રક્ત, માસ, મેદ, અસ્થિ, મજ્જ્ન અતે શુક. 

સસ'પાતાલ--અતલ, વિતલ,સુતલ, તલાતલ, મહાતલ, રસાતલ અતે પાતાલ. 

સપ્તસ્વર્‌--નિષાદ, ત્રહષભ, ગાંધાર, ષડ્જ, મધ્યમ, ધેવત અને પ'ચમ. 

સાત સ્વર્ગ--ભૂઃ, ભુવ*, સ્વ મણઃ, જનઃ, તપઃ અતે સત્ય. 

સાત ચકડ--આધાર, સ્વાધિદાન, મણિપુર, અનાણત, વિશુદ્, આજ્ઞા, સશસદલપવા. 

આઠ અ'ગ (યાોગન1)--યમ, નિયમ, આસન, પ્રાણાયામ, પત્યાહાર, ધારણા, 
પ્યાન અતે સમાધિ. 

આઠ દિગ્ગજ--ચરાવત, પુ'ડરીક, વામન, કુમુદ, અ'જત, પુષ્પદ'ત, સાર્વ- 
ભૌમ અને સુપતિક. 

આઠ પ્રકારના સાસ્ત્િક ભાવ--સ્તભ, સ્વેદ, રોમાંચ, સ્વર્ભગ, ક'પ, 
વૈવર્ણ્ય, અત્રુપાત અને પ્રલય. 

અષ્ટ્લાડપાલ--ધર, શ્રવ, સામ, અન્હ, અનિલ, અનક, પ્રત્યુષ અને પ્રભાસ. 

અષ્ટસિદ્ધિ--અણિમા, મહિમા, ગરિમા, લધિમા, પ્રાપ્તિ, પ્રાકામ્ય, ઇવિતા 
અતે વશિતા (શ્રીમદભાગવત એકાદશ સ્ક'ધતે। અષ્યાય ૧૫ જુએ.) 

નવ પ્રકારની ભક્તિ--શ્રવણુ, કીર્તત, સ્મર્‌ણુ, પાદસેવત, અચરષ્ન, વદન, 
દાસ્ય, સખ્ય અતે આત્મનિવેદન. 

નવ ર્સ--અલ કાર શાસ્રમાના-શુ'ગાર, હાસ્ય, કસણુ, રૌદ્, વીર, ભયાનક, 
ખીભત્સ, અદભુત. અને શાત. 

દશ નિચમ--” જાનાતિસ્યા તવો પ્વાનં સ્વાધ્યાયોપર્થાસિત્રટઃ | 

ત્રતોપવાસો સૌ તવ સતા સ તિચમા રશ | 

દાન, યસ્ત, તપ; ધ્યાન, સ્વાષ્યાય, બ્રહ્મચર્ય, વ્રત, ઉપવાસ, મૌન અને સ્નાન. 

દશ ચમ--સપનુર્શસ્યં સમા સયમદ્િંસા «મ આસવ | પ્રીતિ: પરતા 
સાધુચેસત્ર્તધશ્ઝ ચમ «સ ॥ અર્થાત્‌ અફરતા, ક્ષમા, સત્ય, અહિ'સા, 
દમ, સરળતા, પ્રીતિ, પ્રસન્નતા, માધુય" અને શાતિ, એ દશ યમ છે. 

એડાદશ સદ્ધ--મગવ્યાધ, સર્પ, નિર્તર્ડતિ, અજેકપાત્‌, અહિછુષ્ન્ય, પિતાકી, 
દહન, પશ્વિર, કાપાલી, મહાઘતિ અને ભર્ગ. 

ચદમતુ--સ્વાય ભુવ, સ્વારાચિષ, ઉત્તમ, તામસ, રેવત, ચાક્ષુષ, વૈવસ્વત,સાવણિ; 
દક્ષસાવણિ,ખહ્મસાવણિ, સ્દ્રસાવણિ, દેવસાવણિ,8દ્રસાવર્ણિધ્મસાવ ્ણિં. 


-----કૃ્-સ્ન્્્ઝ------ 


મતુષ્ય આ જગતમાં જન્સ્ચેા, જતુ નામ “તે ભવસાગરમાં 
આવ્યેો' એમ કહેવા કરતાં તે “સ'શયસાંગરમાં આવ્યે!' એમ કહેવુ 
વિશેષ શેભભે તેમ છે, સ'સારનો અથ'જ “સ'શય? એવે ગ્રહણુ કરવામાં 
આવે તો તે અથ* મતુષ્યને આત્મજ્ઞાનના માગ*માં ઉત્તમ સહાયક થઈ 
પડે તેમ છે; ફેમકે જન્મપય”ત તે સ'શયમાંજ શુ'ચવાયલે। રહે છે. 
સત્ય તથા અસત્ય, સન્મા્ગ અતે ઝુમાગ અતુફેળ અને પ્રતિફૂળ, 
સુખ અને ડુઃખ પ્તત્યાદિ 'દ્દોના યથાથ” જ્ઞાનના અભાવે, તેની જીવન- 
નૌકા, ચક્ષુરહિત યા ત્રિરોષજ્વરના ભોગ થઇ પડેલા એકાદ નૌકાપતિની 
નોકાની પેઠે સ'સારસસુદ્રની યાત્રામાં વિવિધ દુઃખ અને વિથ્નર્‌પી 
ખડકોની સાથે વારંવાર અથડાયાજ ડરે છે, 


આળકેનેો જન્મ થયા પછીથી તેની જ્તાને'દ્રિચા પોતાનાં કાય 
શરૂ કેરે એટલે પ્રથમ તો તેને માતાનો બાધ થાય છે. ' ભૂખ લાગે તો 
મા! તરસ લાગે તો સા! દુઃખ થાય તો સા! ઠંડી લાગે તો મા! 
જે કાંધ થાય તે સર્વ'ના નિવારણુને માટે મા, મા અને માનેજ તે 
ઓળખે છે. તેના પ્રેમર્તું સ્થાન મા, સર્વસમર્થ" મા અને કર્તાધતા માજ 
હાય છે. મા સિવાય જગતસમાંની ખીજી ફે।ઇ વશ્તુતું મહત્ત્વ તેના ધ્યાન- 
પર હેોતુંજ નથી, ફે!ઇઇ મારવાને આવે જૈ ડોળા કાઢે, કિ'વા ફે।ઈની 
ભીતિ લાગે તો તે માતાનીજ સોડમાં ભરાઇ જાય છે. જાણું સાતાના 
જેવો ખલિષ્ઠે વીર ત્રિભુવનમાં કેઈ છેજ નહિ, એમ તેને લાગે છે; 
પરતુ જેમ જેમ જ્ઞાનતો અધ્રિક વિકાસ થવા પાસે છે, તેમ તેમ 
તેની પ્રથમની માન્યતા તેને ભૂલભરેલી લાગે છે. તેના જેવામાં આવે 
છે ફે, તેની માતા તેના પિતાની આનજ્તાડુસાર વતે છે અને તેની સેવા 
કેરે છે; એટલુંજ નહિ પરતુ તેને તે શિક્ષાવચન કહે તે પણુ તે સૈન 
રહોને સહન કરે છે, હુવે તે જીએ છે ફે, જે માતા પ્રત્યેક સ'કટમાં 
તેને છાતી સરસુ* દાખીને ધીરજ આપે છે અને તેનું સ'રક્ષણુ કરે છે, 
તેના કરતાં પિતાજ સમથ છે; પણુ આ પછી થોડો વખત વ્યતીત 
થાય એટલે તેને એ માન્યતા પણુ ભૂલભરેલી લાગે છે; કારણુ કે સર- 

2: શ્રીયુત કૃષ્ણાજી નારાયણુ આઠંલ્યે ટે'ભૂકરે મરાઠી ટીકા સાથે કાઢેલી 
સાનેશ્વરી સાથે ન્નેડેલા “સને!ગત'માંના અગત્યના ભાગોને! ભાવાર્થ: આ ઉપોદ- 
ઘાતરૂપે આપવામાં આવ્યે છે. ર ણ 
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કારનો એકાદ પટાવાળા આવ્યો એટલે ઘરમાં છૈયાં-છોકેરૉપર અને 
સર્વપર અ'મુશ રાખતાર પિતા પણુ ગભરાઇ જાય છે. આથી પિતાના 
કરતાં સરકાર બળવાન છે, એવી તેના મનની સાન્યતા થાય છે. વળી 
પાછુ' તેના નેવામાં આવે, છે કે, એવી ખલાઢ્ય સરકારના પ'જામાંથી 
ખિનગુન્ડેગાર ઠેરીને છૂટવાને માટે, કિવા મહાવ્યાધિ લાગુ પડ્યો 
હોય ત્યારે તેના પ'જામાંથી સ્ક્ત થવાને માટે તે માતાપિતા પ્રભુ 
આગળ પ્રાર્થના કેરે છે; જેથી તે ખાળકંને જ્ઞાન થાય છે ફે, સવથી 
સમથ" તે! ષરમેશ્વરજ છે. 


પછી તે જેસ જેમ ઉ'મરમાં આવતે જઇને જગતમાં ચાલતી 
વિવિધ ચર્સાએ શ્રવણુ કરે છે, તેમ તેમ ઈશ્વરના સખ'ધમાં તેમજ 
બીજા સૂક્ષ્સ વિષચેોનના સ ખ'ધમાં અનેક સ'શય અતે તક વિતરક તેના 
હુંદયમાં ઉઠવા લાગે છે. પરમેશ્વર નિરાકાર છે કે સાકાર? જે તે નિવિ- 
કાર, નિરાકાર અને અટદશ્યજ છે, તો પછી લે છે એમ શાથી કહી 
શકાય? ગત જન્મોાનું ને આપણુને સ્મરણુ રહેતું નથી તો પછી ગત 
જન્મો ધરાવનાર પ્રાણી પુનર્જન્મ પામે તોચે શું અને નવુ' પ્રાણી 
નિર્માણુ થાય તોચે શું ? ઉભયતે! અથ' તે એકજ થાય છે. પૂવસ'ચિત " 
અતુસારજ ને પ્રાણીઓને ખુદ્ધિ તથા સુખડુઃખે। પ્રાસ થતાં હોય તે! 
જે પ્રાણીતા જન્મ પહેલવહેલેોજ હોય તેતે પૂવસ'ચિત શું હોય ? તેને 
ખુદ્ધિ ક્યાંથી પ્રાસ થાય? અતે તેને સુખ-ડ્: ખ શાથી પ્રાપ્ત થાય? 
આવા સ'શયના હેજારોા તરંગો અ'તઃકરણૂપર એક પછી એક આવીને 
અથડાય છે અને સ'શયરૂપ સસુદ્રમાં તેને ગોથાં ખવડાવ્યા કરે છે. 
તેતું જ્ઞાન વારવાર ખદલાતું રહે છે અને તેથી તેને પ્રથમના સિદ્ધાંત 
અસત્ય અતે પાછળનો સત્ય ભાસે છે. આ પ્રમાણે ર્ન અને સિદ્ધાંતો 
અદલાયા ફરવાનો કેમ ચાલ્યાજ કૅરે છે. એકાદ કાચતું લોલક પણુ 
ખાલ્યદશામાં પ્રાણુસમાન પ્રિય લાગે છે; પણુ સોટા થયા પછી જ્યારે 
હીરાસાણેકતું મૂલ્ય સમજવા લાગીએ છીએ, વ્યારે પ્રથમની એવી 
સમજણુ ભૂલભરેલી લાગે છે અતે સુવણૂ, રત્નો ઇંત્યાદિજ ખરી 
સ'પત્તિ છે, એમ લાગવા માંડે છે. “પછી જે કોઈ પ્રકારે વિવેકની પ્રાતત 
થાય, તો! વળી જગતના મસહારાજ્ય જેવી વસ્તુઓ ષણુ તુચ્છ લાગે 
અને ખરા સુખનું સાધન તથા ખરી સ'પત્તિ ફોઈ નિરાળીજ વસ્તુ થઇ 
પડે; તો તે વાત બૂટી છે. 

“ક્ષુથી દેખાય તેજ સત્ય એ સિદ્ધાંત જે સત્ય માનીએ તે 
તેની દશા પણ ઉષલા સિદ્ધાંતોના જેવીજ થાય છે. સૂર્ય પ્રત્યેક દિવસે 


શલ 


-પૂવમાંથી નીકળી પક્ષિમમાં જતો પ્રત્યક્ષ આપણી આંખોથી દેખાય 
છે; પર'તુ આપણે શાળામાં થોડા દિવસ ભણીએ છીએ એટલે ત્યાંનો 
શિક્ષક આ વાતને સવથા અસત્ય ઠેરવે છે. તે કહે છે ફે “સૂય” લેશ 
પણુ ફરતો તથી, પર*તુ આ પૃથ્વીની સાથે તમે અને અમેજ પ્રતિ- 
કલાકે એક હજર માઈલની પપૃવ તરક સુસાફ્રી કરીએ છીએ.” વળી 
સખળ ગ્રસાણે આપીને તે આ વાત એવી રીતે સિદ્ધ કરે છે કે, આપણે 
તેને અસત્ય ઠેરવી શકતા નથી. પાશ્ચાત્ય પ્રજાના જેવા વ્યવહારશાસ્માં 
પાર'ગત થચેલા લોકોની દશા પણુ આવીજ હોય છે. જે ચુક્તિને 
અપૂર્વ કહીને તે આજે તેની પ્રશ'સા કેરે છે, તેનોજ થોડાં વર્ષા બ્ય- 
ત્તીત થયા પછી તેએ। ઉપહાસ કેરે થે ભૂલભરેલી છે, એમ 
કેખૂલ ડરે છે, આ સખ'ધે તારય'ત્રતું ઉદાહુરણુ પૂરતું થઇ પડશે. જ્યારે 
તારય'ત્રતું કામ પ્રથમ શર્‌ થયું; ત્યારે એસ માનવામાં આવતું હતું 
ઝે, જ્યાં આગગાડીના પાટા હોય ત્યાં આગળજ તારનાં દોરડાં નાખી. 
શકાય છે, કારણુ કે કે તેમાં વિદ્યુદ્રાહુક શક્તિ રહેલી છે; પર'તુ પાછળથી 
એક માણુસે એવી શોધ કૅરી ફે, જપીનમાંજ વિધુદ્વાહક શક્તિ છે; 
સાટે ગમે ત્યાં તારનાં દોરડાં નાખી શકાય છે. આથી આજે આપણે 
જેઇએ છીએ તે પ્રમાણે ન્યાં ત્યાં તાર શરૂ થઇ ગયા છે. આ પ્રમાણે 
પ્રથમની શેધનો ઉપહાસ થચે। અને પાછલી શોધની પ્રશ'સા થવા લાગી. 

તાત્પયય' એ છે કે, ભૂતકાળમાં થયેલી શોધો આપણુને અપડવ 
લાગે છે; અને વતતમાન સમયની શૈધેા ઉત્તમ અને પડ્વ લાગે છે. 
“વળી પાછી તેથી પણુ આગળ વધેલી શોધે થાય છે, ફે હાલની શેોધેનેો 
દરજ્જે ઘટી જાય છે. નિશ્ચચેની ફેરફ્રારીની પર'ષરા પણુ સવ સતુ- 
ષ્યોની પાછળ આ પ્રમાણેજ લાગી રહી છે. 


જે ફે।!ઇ મતુષ્ય મૃત્તિકાને લઈને સૌાંમાં નાખે તો તે સ્વાદરહિત 
લાગે છે. આથી તેમાં કોઈ પણ્‌ પ્રકારનો સ્વાદ નથી એમ કહેવાસાં આવે 
છે; પરંતુ ખરં નનેતાં જગતમાં જેટલા રસ છે; તે સવ તેમાંજ ભરેલા 
છે, એક ચિશ્રુડો લઇને સાંમાં નાખવાસાં આવે તતો તે ખાટો લાગતો 
નથી; પરતુ વેનેજ જમીનમાં રોપવામાં આવે તો તે પૃથ્વીમાં રહેલા 
સવ રસેતું પૃથક્કરણુ કરીને તેમાંથી કેવળ ખાટા રસતુંજ શેોષણુ કરે 
છે. આ ખાટો રસ કેવળ આસલીસાં આવે છે; એટલુજ નહિ, પર'તુ 
યાંદડાંમાં સુદ્ધાં તે ઓતપ્રોત થઇ રહે છે. શેરડીનો સાંઠા ફક્ત સીઠોજ 
રસ શૈષીને ઉપર લઈ નાય છે; સરચાંતુ' ખી તીખો રસ શેોષીને સર- 
'ચાંનું પાષણુ કેરે છે; કાચફે। ક્ડવોજ રસ શોષીને વૃદ્ધિ'ગત થાય છે. 
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આ પરથી સિદ્ધ થાય છે કે, પ્રત્ચેક ખીજના અ'ગમાં પૃથ્વીના સર્વ 
રસોતુ' પ્રથષ્કરણુ કરીને એક એક વિવક્ષિત રસ ગ્રહુણુ કરવાની શક્તિ 
છે. પૃથ્વીને જમીન કહે ફે માટી કહે, કિ'વા જડે વસ્તુ કહે; પર'તુ 
સવ રસે તેમાં ભરેલા છે. એથીજ સ'સ્કૃતમાં એને “ રસા? એઉડું. 
અન્વ્થ'કે, ગુણુવિશિષણ્ અને વ્યાપકે નામ પ્રાસ થચું છે. 

ખીજીં' ઉદાહુરણુ ૨ગતું લ્યો. વાદળી અને પીળો ર'ગ મળીને 
લીલો! રંગ થાય છે; કિરમજી અને શુભ્ર રગ મળીને શુલાખી ૨રગ' 
થાય છે; પીળા અને લાલ મળીને નારગી રંગ થાય છે; આ પ્રમાણે. 
રંગોની ઉત્પત્તિ કહી શકાય છે; પ૨*તુ શુડલવણું' અન્ય કેઇઇ પણુ રગના 
સિશ્રણુથી થાય છે, એવી કલ્પના સુદ્ધાં મનમાં આવી શકવી નથી. 
વાસ્તવમાં સવર" ર'ગેતુ મિશ્રણુ એજ શુભ્ર રગ છે, 

સવ ર'ગોાના પ્રમાણસર સિશ્રણુથી શુભ્ર રગ તૈચાર થાય છે, 
એ વાત સર્વા'શે સય છે. તડકાના ર'ગ સફેદ દેખાય છે; ,પર'તુ તેમાં 
ચાસાદાર કાોચતુ' લોલક સૂકેવામાં આવે તો સૂર્ય કિરસ્રાતું પૃથક્કરણુ- 
થઇ તેમાંથી લાલ, 'ીળે, જા'બુડી છત્યાદિ સાત રંગો ખહાર નીકળે 
છે; એમ હાલના સાધારણુ વિદ્યાર્થીએ પણુ જાણે છેજ. આ પરથી 
તડકાને શુભ્ર વર્ણ પણુ ભિન્ન ભિન્ન અનેકે રંગો સળીનેજ થયે! છે,. 
સમે વાત લક્ષમાં આવે છે. આજ વિચારને જે આગળ વધારવામાં આવે 
તો આકાશ એટલે કાંઈ નહિ એમ જે આપણે સમજીએ છીએ, તે 
સસમજ પણુ ભૂલભરેલી જણાય છે; અને “ આકાશ અટલે સર્વ વસ્તુ” 
એવી આપણુને પ્રતીતિ થાય છે. 

હેવે મકાશ અને અ'ધાર્‌ એટલે શું ? એક મતુષ્ય ભરમધ્યાષુ- -_ 
ક્રાળે એક ઓરડીમાં બેસીને પુસ્તકે વાંચે છે, અને ખીન્ને બહારથી આવે, 
છે તે તેની સાથે અથડાઇ પડે છે. જે પ્રકાશ એકની દૃણિને લેશ પણુ 
રખાતો નથી; તે અન્યને પુસ્તક વાંચવાને પૂરતો થઈ પડે છે. અ'ધારી' 
રાત્રિમાં આપણુને લેશ પણુ દેખાતું નથી અને ઘુવડાદિ પક્ષીએ તે 
સસમચે આન'દથી વિહાર કરે છે; એટલુંજ નહિ પરતુ તેજ તેનો દિવસ. 
હાય છે અતે આપણે! દિવસ તે તેની રાત્રિ છે. આથી સિદ્ધ થાય છે 
જે, આપણે જ્યાં પ્રકાશ નથી એમ કહીએ છીએ ત્યાં પ્રકાશ હોવે।જ 
જેઈએ. આપણી જેવાની શક્તિના પ્રમાણુ ફેરતાં ને અધિક પ્રકાશ 
હોય તો તે પણુ આપણુને દેખાતો નથી અને કમી હોય તો તે પણુ 
સ્ખાતો નથી. અધિક પ્રકાશને જેતાં “ આંખો ઝાંખ મારી જાય છે” 
એસ આપણે કહીએ છીએ; એટલુ'જ સાત્ર અ'તર છે. શીતળતા અને. 
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'હષ્ણુતાની વાત પગુ આવીજ છે. ત્રણ પાત્રો લઇ એકમાં હાથ દાઝી 
જાય એવુ ગરમ પાણી ભરવુ', બીજામાં હાથ અકડી જાય એવુ' શીતળ 
પાણી ભરવું તથા ત્રીજામાં સમશીતોષ્ણુ પાણી ભરવુ. એ પછી એકે 
સતુષ્યને ગરસ પાણીના પાત્રમાં હાથ નાખવાતુ' કહેવુ' અને ખીજાને 
શશતળ પાણીમાં હાથ નાખવાતુ' કહેવુ. પછી નન્‍્યારે પાણીમાં હાથ 
રાખવા અસહ્ય થઈ પડે, યારે ખન્તેને પેલા સાધારણુ પાણીના પાત્ર્સા 
પાતાના હાથ બોળવાતે કહેવુ'. આથી એકે કહેશે કે “આ પાણી તો 
'હેડુ' છે” અતે ખીન્ને કહેશે કે “ આ પાણી ગરમ છે.” આમ પાત્રમાં 
પાણી એકજ પ્રકારતુ' હોવા છતાં એકને તે શીતળ અને ખીજાને ઉષ્ણુ 
લાગે છે, જેથી શીતળતા અને ઉષ્ણુતા વચ્ચેનો ભેદ પણુ ડયાંસુધી સત્ય 
છે તે'સહજ ધ્યાનમાં આવશે. 


સોટા સોટા વિજ્તાનવેત્તાએએ ગહન વિચાર કર્યાં પછી જે 
વ્યાખ્યાઓ ઠૅરાવી છે તે પણુ કેટલે અ'શે સત્ય છે ? “ જેને સ્થિતિ માત્ર 
છે, પરુ પરિમાણુ નથી તેતે ખિ'દુ કહેવામાં આવે છે. આને અથ” 
શું ?અને આવી કેટિતું બિ'દુ અસ્તિત્વમાંજ ક્યાંથી હોઇ શકે ? ખિ'દુ 
ગમે તેટછુ' સૂઠ્્સ હોય તેોપણુ તેને પરિમાણુ તો હોવુ'જ જેઇએ. 
ખિ'દુ સૂક્ષ્મ હેરો તો સૂક્મદશકે ચ'ત્રવતી તેતું' પરિમાણુ કાઢી શકાશે; 
સાટે પરિમાણુ તો હોવુ'જ નેઇએ. પરિમાણુ જે ન હોય તો ખિ'દુતુ” 
અસ્તિત્તજ શી રીતે માની શકાય ? આજ સ્થિતિ રેષાની વ્યાખ્યાની 
“પણુ છે. “ જેને માત્ર લ'બાઈ છે પણુ પહોળાઈ નથી.? આ લક્ષણુ 
લક્ષસાં રાખી રેષા શી રીતે કાઢવી ? ગમે તે પાતળી રેષા હોય તેો- 
પણુ તેને ગર્ભ તે હોવાતાોજ, અતે તેની ખન્તે ખાજીુએ હેદ તેદ 
જેોવાનીજ. જ્યાં યાં આવોજ ગુ'ચવણુભરેલે પ્રકાર ચાલી રહ્યો છે. 
પ્રત્યેક દિવસે આપણે સૂય'ને આપણી આંખોવતી ન્‍ેઈએ છીએ; પર'તુ 
આપણે જ્યાં તેને નેઈએ છીએ, ત્યાં તે હોય છે ફે? ને એકાદ 
“ાંશિયાર ગાલ'ઢાજ સૂય* તરક નિશાન તાકીને એક તોપને! ગોળે 
છોડે તે! તે સૂય'ને છોડીને કોટચવધ્િ ચોજને દ્ર ક્યાંનો ડ્યાંય 
ચાલ્ચો જશે ! કારણુ કે સૂર્યતુ' ખર્‌' સ્થાન અને આપણુને જે કિરણે 
દૃશ્ય થાય છે તેની વચ્ચે-વાતાવરણુમાં કિરણેતુ' વકીભવન થાય છે 
તેથી કરીને-અણાદશ અ'શતે કરકે છે. 

હવે જન્સની પૂર્વેના ખીજવું-શૂન્યનું દણાંત લ્યો. ચૂન્યમાંથી 
આલ્ય, ખાલ્યમાંથી તારુણ્ય, પછી વૃદ્ધાવસ્થા અતે તે પછી સુનઃ ચૂન્ય 
કિ'વા ખીજ, આ પ્રમાણ સષ્િ। કેમ ચાલે છે. અડ્ડો'આઓં એક વાત 
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ધ્યાનમાં રાખવી નેઇએ કે, શૂન્ય એટલે વસ્તુનો સવથા અભાવ નહિ, 
પર'તુ શૂન્ય એટલે વસ્તુની સૂળ ( ખીજ ) અવસ્થા; સાટે આકાશ એટલે 
“ઈ નહિ? એમ નથી, પરતુ આકાશ પ્રત્યેક વસ્તુનું ખીજ છે-અનેકે 
બઆજેનો સ'ગ્રહુ એ આકાશ છે. ધાન્યના ખીજને! ભ'ડાર જે પ્રમાણે 
કુણુમાં છે, તે પ્રમાણે પ્રાણીઓના બીજનો ભ'ડાર આકાશમાં છે. કોઈ 
ચણુ વસ્તુનો ડેદી પણુ આત્ય'તિકે નાશ હોતે! નથી. ખ્રહ્યાંડ એ સર્વ 
રૂપાંતરોતુ' બજાર છે; છતાં ફોઇ પણુ વસ્તુ આપણી ટૃષ્મર્યાદાથી 
અવીત થાય છે; એટલે અજ્ઞાનને લીધે આપણે તેને નાશ પાસેલી 
સાનીએ છીએ. 

ખરષૂતું પાણી થાય છે; પાણીની વરાળ ખને છે; વરાળમાંથી મેઘ- 
વૃષ્ટિ થાય છે; તેમાંથી પાછી નદી ખતે છે; નદીઓમાંથી સસુદ્ર બને છે; 
અને સસ્ુદ્રમાંથી સુનઃ અરકની ઉત્પત્તિ થાય છે. આ પ્રમાણે સૃષ્િચક- 
રૂર્યાજ કરે છે. બરક્નો નાશ એટલે પાણીની ઉત્પત્તિ અને પાણીને 
નાશ ગટલે વરાળને જન્મ, વરાળ આપણી દૃણિમર્યાદાથી ખહાર જાય. 
છે, એટલે આપણે પાણીનો નાશ થચેો એમ કહીએ છીએ; પરતુ નાશ 
કોઇ પણુ વસ્તુનો થતોજ નથી. 

આપણી ચારે ખાજુએ આવેલા સ'શયસાગરનો વિસ્તાર કેટલે! 
અગાપ્ત છે, તેની થોડીક કલ્યના આપણા મનમાં આવે એટલા સાટે 
આટલા વિસ્તાર સાથે તેનું વિવેચન કરવામાં આવ્યું છે; પર'તુ આ 
પ્રમાણે ને ફોઇ પણુ વ્યાપ્યા સત્ય ન હોય તો પછી સત્ય શી વસ્તુ 
છે? અને આપણે કેચી સત્ય વસ્તુમાંથી સુખની પ્રાપ્તિ કરવી ? એવે 
મક્ષ સહેજ ઉડ્ભવે છે. 

જીવની સર્વ ખટપટ અને દોડાદોડ એકમાત્ર સુખને અથેષજ 
હાય છે; છતાં 'સુખ' એ શી વસ્તુ છે; કચે ઠેકાણે છે અને શું કરવાથી 
તે મેળવી શકાય છે; તેની તેને ખખર હોતી નથી અને તેવી ખખર 
સેળવવાનો વિચાર પણુ તેના મનમાં આવતો નથી; તેથી તે બિચારો 
ચૂર્જસાં જલુ' હોય અને પશ્ચિમને રસ્તો પકડે છે. ઉપર જણાવ્યું તેસ 
ગ્મેકથી ઓજા અને ખીજાથી ત્રીજા વિચાર અને નિશ્ચયને આધીન થતો 
જઇને વખતોવખત અનેકવિધ પ્રવૃત્તિઓ કર્યા કરે છે; પણ મૂળ જે 
સુખની ધારણા-ફે જે ધારણાની ખખર પણુ તેને ખરાખર હોતી નથી તે 
સ્થિર સુખ તો કશાથી તે મેળવી શકંતો નથી, જગતના થોડાયા ઘણા 
પદાર્થો ફુઃખે યા પાષે કદાચ તે મેળવી શકે છે; તોયણુ ખહુમાં ખડું તો 
સાત્ર પ્રાપ્તિકાળેજ ક્ષણુમાત્ર આન'દ આપ્યા પછી વિરશેષની કામના- 


